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IItt iiss mmyy ffoorreemmoosstt dduuttyy ttoo eexxpprreessss mmyy
ddeeeepp rreeggaarrddss && ggrraattiittuuddee ttoo mmyy
CChheemmiissttrryy tteeaacchheerr MMRRSS.. GGAAUURRII
MMAASSHHRRUU uunnddeerr wwhhoossee gguuiiddaannccee &&
ssuuppeerrvviissiioonn II aamm aabbllee ttoo uunnddeerrttaakkee
tthhiiss pprroojjeecctt.. IItt iiss hheerr wwhhoo hhaass bbeeeenn mmyy
pprriimmaarryy ssoouurrccee ooff iinnssppiirraattiioonn aanndd wwhhoo
mmoottiivvaatteedd,, gguuiiddeedd aanndd eennccoouurraaggeedd mmee
aatt ddiiffffeerreenntt ssttaaggeess ttoo mmaakkee tthhiiss
pprroojjeecctt..

II aamm aallssoo tthhaannkkffuull ffoorr tthhee hheellpp
rreennddeerreedd bbyy tthhee llaabb aassssiissttaanntt wwhhoo
mmaaddee aavvaaiillaabbllee tthhee vvaarriioouuss aappppaarraattuuss
aanndd cchheemmiiccaallss nneeeeddeedd ffoorr tthhee
eexxppeerriimmeennttss,, eellssee iitt wwoouulldd hhaavvee bbeeeenn
aa ddiiffffiiccuulltt ttaasskk ttoo ppeerrffoorrmm tthhiiss pprroojjeecctt
ssuucccceessssffuullllyy..
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 IINNVVEESSTTIIGGAATTOORRYY EEXXPPEERRIIMMEENNTT 1199 –– 2211

 BBIIBBLLOOGGRRAAPPHHYY ((iiii))
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AAnn AAnnttaacciidd iiss aannyy ssuubbssttaannccee,, ggeenneerraallllyy aa bbaassee oorr bbaassiicc ssaalltt,, wwhhiicchh
nneeuuttrraalliizzeess ssttoommaacchh aacciiddiittyy.. TThheeyy aarree uusseedd ttoo rreelliieevvee aacciidd
iinnddiiggeessttiioonn,, uuppsseett ssttoommaacchh,, ssoouurr ssttoommaacchh,, aanndd hheeaarrttbbuurrnn..

AACCTTIIOONN MMEECCHHAANNIISSMM

AAnnttaacciiddss ppeerrffoorrmm aa nneeuuttrraalliizzaattiioonn rreeaaccttiioonn,, ii..ee.. tthheeyy bbuuffffeerr ggaassttrriicc aacciidd,,
rraaiissiinngg tthhee ppHH ttoo rreedduuccee aacciiddiittyy iinn tthhee ssttoommaacchh.. WWhheenn ggaassttrriicc hhyyddrroocchhlloorriicc
aacciidd rreeaacchheess tthhee nneerrvveess iinn tthhee ggaassttrrooiinntteessttiinnaall mmuuccoossaa,, tthheeyy ssiiggnnaall ppaaiinn ttoo
tthhee cceennttrraall nneerrvvoouuss ssyysstteemm.. TThhiiss hhaappppeennss wwhheenn tthheessee nneerrvveess aarree eexxppoosseedd,,
aass iinn ppeeppttiicc uullcceerrss.. TThhee ggaassttrriicc aacciidd mmaayy aallssoo rreeaacchh uullcceerrss iinn tthhee eessoopphhaagguuss
oorr tthhee dduuooddeennuumm..

OOtthheerr mmeecchhaanniissmmss mmaayy ccoonnttrriibbuuttee,, ssuucchh aass tthhee eeffffeecctt ooff aalluummiinniiuumm iioonnss
iinnhhiibbiittiinngg ssmmooootthh mmuussccllee cceellll ccoonnttrraaccttiioonn aanndd ddeellaayyiinngg ggaassttrriicc eemmppttyyiinngg..

IINNDDIICCAATTIIOONNSS

AAnnttaacciiddss aarree ttaakkeenn bbyy mmoouutthh ttoo rreelliieevvee hheeaarrttbbuurrnn,, tthhee mmaajjoorr ssyymmppttoomm ooff
ggaassttrroo eessoopphhaaggeeaall rreefflluuxx ddiisseeaassee,, oorr aacciidd iinnddiiggeessttiioonn.. TTrreeaattmmeenntt wwiitthh
aannttaacciiddss aalloonnee iiss ssyymmppttoommaattiicc aanndd oonnllyy jjuussttiiffiieedd ffoorr mmiinnoorr ssyymmppttoommss.. PPeeppttiicc
uullcceerrss mmaayy rreeqquuiirree HH22--rreecceeppttoorr aannttaaggoonniissttss oorr pprroottoonn ppuummpp iinnhhiibbiittoorrss..

TThhee uuttiilliittyy ooff mmaannyy ccoommbbiinnaattiioonnss ooff aannttaacciiddss iiss nnoott cclleeaarr,, aalltthhoouugghh tthhee
ccoommbbiinnaattiioonn ooff mmaaggnneessiiuumm aanndd aalluummiinniiuumm ssaallttss mmaayy pprreevveenntt aalltteerraattiioonn ooff
bboowweell hhaabbiittss..

SSIIDDEE EEFFFFEECCTTSS

EExxcceessss ccaallcciiuumm ffrroomm ssuupppplleemmeennttss,, ffoorrttiiffiieedd ffoooodd aanndd hhiigghh--ccaallcciiuumm ddiieettss,, ccaann
ccaauussee tthhee mmiillkk--aallkkaallii ssyynnddrroommee,, wwhhiicchh hhaass sseerriioouuss ttooxxiicciittyy aanndd ccaann bbee ffaattaall..
IInn 11991155,, BBeerrttrraamm SSiippppyy iinnttrroodduucceedd tthhee ""SSiippppyy rreeggiimmeenn"" ooff hhoouurrllyy iinnggeessttiioonn ooff
mmiillkk aanndd ccrreeaamm,, tthhee ggrraadduuaall aaddddiittiioonn ooff eeggggss aanndd ccooookkeedd cceerreeaall,, ffoorr 1100 ddaayyss,,
ccoommbbiinneedd wwiitthh aallkkaalliinnee ppoowwddeerrss,, wwhhiicchh pprroovviiddeedd ssyymmppttoommaattiicc rreelliieeff ffoorr
ppeeppttiicc uullcceerr ddiisseeaassee.. OOvveerr tthhee nneexxtt sseevveerraall ddeeccaaddeess,, tthhee SSiippppyy rreeggiimmeenn
rreessuulltteedd iinn rreennaall ffaaiilluurree,, aallkkaalloossiiss,, aanndd hhyyppeerrccaalleemmiiaa,, mmoossttllyy iinn mmeenn wwiitthh
ppeeppttiicc uullcceerr ddiisseeaassee.. TThheessee aaddvveerrssee eeffffeeccttss wweerree rreevveerrsseedd wwhheenn tthhee rreeggiimmeenn
ssttooppppeedd,, bbuutt iitt wwaass ffaattaall iinn ssoommee ppaattiieennttss wwiitthh pprroottrraacctteedd vvoommiittiinngg.. MMiillkk aallkkaallii
ssyynnddrroommee ddeecclliinneedd iinn mmeenn aafftteerr eeffffeeccttiivvee ttrreeaattmmeennttss wweerree ddeevveellooppeedd ffoorr
ppeeppttiicc uullcceerr ddiisseeaassee.. BBuutt dduurriinngg tthhee ppaasstt 1155 yyeeaarrss,, iitt hhaass bbeeeenn rreeppoorrtteedd iinn
wwoommeenn ttaakkiinngg ccaallcciiuumm ssuupppplleemmeennttss aabboovvee tthhee rreeccoommmmeennddeedd rraannggee ooff 11220000
ttoo 11550000 mmgg ddaaiillyy,, ffoorr pprreevveennttiioonn aanndd ttrreeaattmmeenntt ooff oosstteeooppoorroossiiss,, aanndd iiss
eexxaacceerrbbaatteedd bbyy ddeehhyyddrraattiioonn.. CCaallcciiuumm hhaass bbeeeenn aaddddeedd ttoo oovveerr--tthhee--ccoouunntteerr
pprroodduuccttss,, wwhhiicchh ccoonnttrriibbuutteess ttoo iinnaaddvveerrtteenntt eexxcceessssiivvee iinnttaakkee..

TThhee NNeeww EEnnggllaanndd JJoouurrnnaall ooff MMeeddiicciinnee rreeppoorrtteedd aa ttyyppiiccaall ccaassee ooff aa wwoommaann
wwhhoo aarrrriivveedd iinn tthhee eemmeerrggeennccyy ddeeppaarrttmmeenntt vvoommiittiinngg aanndd aalltteerreedd mmeennttaall
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ssttaattuuss,, wwrriitthhiinngg iinn ppaaiinn.. SShhee hhaadd ccoonnssuummeedd llaarrggee qquuaannttiittiieess ooff cchheewwaabbllee
aannttaacciidd ttaabblleettss ccoonnttaaiinniinngg ccaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee ((TTuummss)).. SShhee ggrraadduuaallllyy
rreeccoovveerreedd..[[11]]

CCoommppoouunnddss ccoonnttaaiinniinngg ccaallcciiuumm mmaayy aallssoo iinnccrreeaassee ccaallcciiuumm oouuttppuutt iinn tthhee
uurriinnee,, wwhhiicchh mmiigghhtt bbee aassssoocciiaatteedd wwiitthh kkiiddnneeyy ssttoonneess..[[22]] CCaallcciiuumm ssaallttss mmaayy
ccaauussee ccoonnssttiippaattiioonn..

OOtthheerr aaddvveerrssee eeffffeeccttss ffrroomm aannttaacciiddss iinncclluuddee::

11.. CCaarrbboonnaattee :: RReegguullaarr hhiigghh ddoosseess mmaayy ccaauussee aallkkaalloossiiss,, wwhhiicchh iinn ttuurrnn mmaayy
rreessuulltt iinn aalltteerreedd eexxccrreettiioonn ooff ootthheerr ddrruuggss,, aanndd kkiiddnneeyy ssttoonneess.. AA cchheemmiiccaall
rreeaaccttiioonn bbeettwweeeenn tthhee ccaarrbboonnaattee aanndd hhyyddrroocchhlloorriicc aacciidd mmaayy pprroodduuccee
ccaarrbboonn ddiiooxxiiddee ggaass.. TThhiiss ccaauusseess ggaassttrriicc ddiisstteennssiioonn wwhhiicchh mmaayy nnoott bbee wweellll
ttoolleerraatteedd.. CCaarrbboonn ddiiooxxiiddee ffoorrmmaattiioonn ccaann aallssoo lleeaadd ttoo hheeaaddaacchheess aanndd
ddeeccrreeaasseedd mmuussccllee fflleexxiibbiilliittyy..

22.. AAlluummiinnuumm hhyyddrrooxxiiddee :: MMaayy lleeaadd ttoo tthhee ffoorrmmaattiioonn ooff iinnssoolluubbllee aalluummiinniiuumm--
pphhoosspphhaattee--ccoommpplleexxeess,, wwiitthh aa rriisskk ffoorr hhyyppoopphhoosspphhaatteemmiiaa aanndd
oosstteeoommaallaacciiaa.. AAlltthhoouugghh aalluummiinniiuumm hhaass aa llooww ggaassttrrooiinntteessttiinnaall aabbssoorrppttiioonn,,
aaccccuummuullaattiioonn mmaayy ooccccuurr iinn tthhee pprreesseennccee ooff rreennaall iinnssuuffffiicciieennccyy.. AAlluummiinniiuumm--
ccoonnttaaiinniinngg ddrruuggss mmaayy ccaauussee ccoonnssttiippaattiioonn..

33.. MMaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee :: HHaass llaaxxaattiivvee pprrooppeerrttiieess.. MMaaggnneessiiuumm mmaayy
aaccccuummuullaattee iinn ppaattiieennttss wwiitthh rreennaall ffaaiilluurree lleeaaddiinngg ttoo hhyyppeerrmmaaggnneesseemmiiaa,,
wwiitthh ccaarrddiioovvaassccuullaarr aanndd nneeuurroollooggiiccaall ccoommpplliiccaattiioonnss.. SSeeee MMiillkk ooff
mmaaggnneessiiaa..

44.. SSooddiiuumm :: IInnccrreeaasseedd iinnttaakkee ooff ssooddiiuumm mmaayy bbee ddeelleetteerriioouuss ffoorr aarrtteerriiaall
hhyyppeerrtteennssiioonn,, hheeaarrtt ffaaiilluurree aanndd mmaannyy rreennaall ddiisseeaasseess..

SSOOMMEE MMOORREE SSIIDDEE EEFFFFEECCTTSS

FFoorrttuunnaatteellyy,, bbeeccaauussee aacciidd rreefflluuxx iiss ssuucchh aa ccoommmmoonn pprroobblleemm,, aannttaacciiddss aarree
aammoonngg tthhee mmeeddiicciinneess aavvaaiillaabbllee aanndd ffrreeee ooff ssiiddee eeffffeeccttss ffoorr mmoosstt ppeeooppllee.. SSiiddee
eeffffeeccttss ffrroomm aannttaacciiddss vvaarryy ddeeppeennddiinngg oonn iinnddiivviidduuaall aanndd ootthheerr mmeeddiiccaattiioonnss
tthheeyy mmaayy bbee ttaakkiinngg aatt tthhee ttiimmee.. TThhoossee wwhhoo eexxppeerriieennccee ssiiddee eeffffeeccttss mmoosstt
ccoommmmoonnllyy ssuuffffeerr ffrroomm cchhaannggeess iinn bboowweell ffuunnccttiioonnss,, ssuucchh aass ddiiaarrrrhheeaa,,
ccoonnssttiippaattiioonn,, oorr ffllaattuulleennccee..

AAlltthhoouugghh rreeaaccttiioonnss ttoo aannyy ddrruugg mmaayy vvaarryy ffrroomm ppeerrssoonn ttoo ppeerrssoonn,, ggeenneerraallllyy
tthhoossee mmeeddiiccaattiioonnss tthhaatt ccoonnttaaiinn aalluummiinnuumm oorr ccaallcciiuumm aarree tthhee lliikkeelliieesstt ttoo ccaauussee
ccoonnssttiippaattiioonn,, tthhoossee tthhaatt ccoonnttaaiinn mmaaggnneessiiuumm aarree tthhee lliikkeelliieesstt ttoo ccaauussee
ddiiaarrrrhheeaa.. SSoommee pprroodduuccttss ccoommbbiinnee tthheessee iinnggrreeddiieennttss,, wwhhiicchh eesssseennttiiaallllyy
ccaanncceellss tthheemm oouutt,, ttoo ffoorreessttaallll uunnpplleeaassaanntt ssiiddee eeffffeeccttss..

IInn ggeenneerraall,, ppeeooppllee wwiitthh kkiiddnneeyy pprroobblleemmss sshhoouulldd pprroobbaabbllyy nnoott ttaakkee aannttaacciiddss
aass tthhiiss ccaann ssoommeettiimmeess ccaauussee aa ccoonnddiittiioonn kknnoowwnn aass aallkkaalloossiiss.. IInn ootthheerr ppeeooppllee,,
ssiiddee eeffffeeccttss mmaayy ooccccuurr iiff ssuubbssttaanncceess ssuucchh aass ssaalltt,, ssuuggaarr,, oorr aassppiirriinn,, aarree
aaddddeedd ttoo aa ppaarrttiiccuullaarr mmeeddiiccaattiioonn.. AAss wwiitthh aallll mmeeddiiccaattiioonnss,, aallwwaayyss ccaarreeffuullllyy
rreeaadd tthhee pprroodduucctt llaabbeell oonn tthhee ppaacckkaaggee aanndd cchheecckk wwiitthh yyoouurr ddooccttoorr oorr

iC
B

SE
.c

om

http://www.icbse.com/


pphhaarrmmaacciisstt iiff yyoouu hhaavvee aannyy qquueessttiioonn aabboouutt ppootteennttiiaall ddrruugg iinntteerraaccttiioonnss oorr ssiiddee
eeffffeeccttss..

SSoommee ssiiddee eeffffeeccttss,, ssuucchh aass ccoonnssttiippaattiioonn aanndd ddiiaarrrrhheeaa,, aarree ffaaiirrllyy oobbvviioouuss..
OOtthheerr mmoorree sseerriioouuss ssiiddee eeffffeeccttss,, ssuucchh aass ssttoommaacchh oorr iinntteessttiinnaall;; bblleeeeddiinngg,, ccaann
bbee mmoorree ddiiffffiiccuulltt ttoo rreeccooggnniizzee.. IInn ggeenneerraall,, aannyy ssiiggnn ooff bblloooodd iinn tthhee ssttooooll oorr tthhee
pprreesseennccee ooff vvoommiittiinngg iiss aa ddaannggeerr ssiiggnn aanndd sshhoouulldd bbee bbrroouugghhtt ttoo tthhee
iimmmmeeddiiaattee aatttteennttiioonn ooff aa pphhyyssiicciiaann..

IIff yyoouurr ssyymmppttoommss ppeerrssiisstt ffoorr mmoorree tthhaann 1100 ddaayyss ttoo ttwwoo wweeeekkss wwhhiillee yyoouu aarree
uussiinngg tthhee mmeeddiiccaattiioonn,, yyoouu sshhoouulldd ssttoopp ttaakkiinngg iitt aanndd ccoonnssuulltt yyoouurr ddooccttoorr..
PPeerrssiisstteenntt ssyymmppttoommss mmaayy iinnddiiccaattee tthhaatt yyoouu hhaavvee mmoorree aa sseerriioouuss pprroobblleemm
tthhaann ooccccaassiioonnaall aacciidd rreefflluuxx.. PPrreeggnnaanntt oorr nnuurrssiinngg bbaabbyy sshhoouulldd aallwwaayyss ccoonnssuulltt
yyoouurr ddooccttoorr bbeeffoorree ttaakkiinngg tthhiiss mmeeddiiccaattiioonn.. GGeenneerraallllyy,, yyoouu sshhoouulldd nnoott ggiivvee
tthheessee mmeeddiiccaattiioonnss ttoo cchhiillddrreenn uunnddeerr tthhee aaggee ooff 1122 uunnlleessss uunnddeerr tthhee aaddvviiccee
aanndd ssuuppeerrvviissiioonn ooff yyoouurr ddooccttoorr oorr tthhee ppaacckkaaggee llaabbeell hhaass iinnddiiccaatteedd tthhaatt tthhee
pprroodduucctt iiss ssaaffee ffoorr yyoouunngg cchhiillddrreenn.. CCoonnssttaanntt uussee ooff aannttaacciiddss lleeaaddss ttoo aa
ccoonnddiittiioonn ccaalllleedd aacciidd rreebboouunndd wwhheerree tthhee ssttoommaacchh bbeeggiinnss ttoo oovveerr sseeccrreettee aacciidd
iinn oorrddeerr ttoo mmaakkee uupp ffoorr tthhee qquuaannttiittyy tthhaatt iiss bbeeiinngg nneeuuttrraalliizzeedd..

HHYYPPEERRAACCIIDDIITTYY,, CCAAUUSSEE FFOORR IINNTTAAKKEE OOFF AANNTTAACCIIDDSS

HHyyppeerraacciiddiittyy oorr aacciidd ddyyssppeeppssiiaa ssiimmppllyy mmeeaannss iinnccrreeaassee ooff aacciiddiittyy iinn tthhee
ssttoommaacchh.. TThhee hhuummaann ssttoommaacchh sseeccrreetteess hhyyddrroocchhlloorriicc aacciidd wwhhiicchh iiss nneecceessssaarryy
ffoorr tthhee ddiiggeessttiioonn ooff ffoooodd.. WWhheenn tthhee ssttoommaacchh ccoonnttaaiinnss aann eexxcceessssiivvee aammoouunntt ooff
hhyyddrroocchhlloorriicc aacciidd,, tthheenn tthhee ccoonnddiittiioonn iiss ccaalllleedd aass hhyyppeerraacciiddiittyy oorr aacciidd
ddyyssppeeppssiiaa..

SSoommeettiimmeess,, hhyyppeerraacciiddiittyy iiss ccoonnffuusseedd ffoorr aa ssiimmppllee bbeellllyyaacchhee.. TThhiiss iiss bbeeccaauussee
ppeeooppllee wwiitthh hhyyppeerraacciiddiittyy uussuuaallllyy ggeenneerraallllyy ggeett ppaaiinnss iinn tthheeiirr ssttoommaacchhss wwiitthh
ssiimmiillaarr ssyymmppttoommss aass bbeellllyyaacchheess.. TThhiiss ccoonnffuussiioonn iiss mmoorree rraammppaanntt iinn cchhiillddrreenn
wwhhoo ccaannnnoott ddiiffffeerreennttiiaattee bbeettwweeeenn ddiiffffeerreenntt kkiinnddss ooff ssttoommaacchh aaiillmmeennttss..
HHoowweevveerr,, hhyyppeerraacciiddiittyy ccaann bbee ffoouunndd oouutt wwiitthh tthhee ssoouurr bbeellcchhiinngg aanndd aafftteerrttaassttee
ooff tthhee aallrreeaaddyy eeaatteenn ffoooodd iinn tthhee mmoouutthh..

TThhee pprriimmee mmeeddiiccaall ffaaccttoorrss ooff hhyyppeerraacciiddiittyy oorr aacciidd ddyyssppeeppssiiaa aarree aass ffoolllloowwss ::
((ii)) SSttoommaacchh UUllcceerrss:: UUllcceerrss iinn tthhee ssttoommaacchh aarree oonnee ooff tthhee pprriimmee ccaauusseess ooff

hhyyppeerraacciiddiittyy.. OOnnccee tthhiiss iiss ddiiaaggnnoosseedd,, tthhee ttrreeaattmmeenntt wwiillll bbee ddoonnee bbyy tthhee
ssuurrggiiccaall rreemmoovvaall ooff tthhee ssttoommaacchh uullcceerrss..

((iiii)) AAcciidd RReefflluuxx DDiisseeaassee:: SSoommee ppeeooppllee hhaavvee aa ggaassttrriicc ddiissoorrddeerr ccaalllleedd aass tthhee
aacciidd rreefflluuxx ddiisseeaassee.. IInn tthhiiss ccoonnddiittiioonn,, tthhee aacciiddss ooff tthhee ssttoommaacchh,, ii..ee.. ggaassttrriicc
aacciiddss oorr hhyyddrroocchhlloorriicc aacciidd,, ggeett rreefflluuxxeedd uupp ttoo tthhee ffoooodd ppiippee,, wwhhiicchh iiss
bbiioollooggiiccaallllyy ccaalllleedd aass tthhee eessoopphhaagguuss.. WWhheenn tthhiiss hhaappppeennss,, iitt bbuuiillddss uupp tthhee
lleevveell ooff aacciiddiittyy iinn tthhee ssttoommaacchh..
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((iiiiii)) SSttoommaacchh CCaanncceerrss:: SSttoommaacchh ccaanncceerrss ccaann aallssoo ccaauussee hhyyppeerraacciiddiittyy aass oonnee
ooff tthheeiirr ssyymmppttoommss.. TThhiiss iiss aa vveerryy rraarree ccaassee,, bbuutt tthhee mmoorrttaalliittyy rraattee iiss qquuiittee
hhiigghh.. HHeennccee,, aa hhyyppeerraacciiddiittyy tthhaatt llaassttss mmoorree tthhaann ttwwoo wweeeekkss mmuusstt bbee
iimmmmeeddiiaatteellyy sshhoowwnn ttoo tthhee ddooccttoorr aanndd ggoott cchheecckkeedd ffoorr aannyy ccaanncceerr.. AA ttiimmeellyy
ddiiaaggnnoossiiss ccaann eennaabbllee ccoommpplleettee ttrreeaattmmeenntt ooff tthhee ddiisseeaassee..

SSYYMMPPTTOOMMSS OOFF HHYYPPEERRAACCIIDDIITTYY

HHyyppeerraacciiddiittyy ssyymmppttoommss aarree oobbsseerrvveedd aa ccoouuppllee ooff hhoouurrss aafftteerr eeaattiinngg,, wwhheenn
tthhee ffoooodd hhaass bbeeeenn ddiiggeesstteedd aanndd ssttiillll eexxcceessss aacciiddss aarree lleefftt wwiitthhiinn tthhee ssttoommaacchh..
AAtt tthhiiss ssttaaggee,, tthhee ffoolllloowwiinngg ssyymmppttoommss aarree sseeeenn::--

11.. AA ttyyppiiccaall ffeeeelliinngg ooff rreessttlleessssnneessss
22.. FFeeeelliinngg ooff nnaauusseeaa ((wwaannttiinngg ttoo tthhrrooww uupp)) aanndd aaccttuuaall vvoommiittiinngg
33.. SSoouurr bbeellcchhiinngg wwiitthh aann aafftteerrttaassttee ooff tthhee aallrreeaaddyy--eeaatteenn ffoooodd
44.. SSttiiffffnneessss iinn tthhee ssttoommaacchh,, wwhhiicchh iiss ccaalllleedd aass aattoonniicc ddyyssppeeppssiiaa
55.. LLaacckk ooff ddeessiirree ffoorr aannyy ootthheerr ttyyppee ooff ffoooodd
66.. IInnddiiggeessttiioonn
77.. CCoonnssttiippaattiioonn

IINNTTEERRAACCTTIIOONNSS

AAlltteerreedd ppHH oorr ccoommpplleexx ffoorrmmaattiioonn mmaayy aalltteerr tthhee bbiiooaavvaaiillaabbiilliittyy ooff ootthheerr ddrruuggss,,
ssuucchh aass tteettrraaccyycclliinnee.. UUrriinnaarryy eexxccrreettiioonn ooff cceerrttaaiinn ddrruuggss mmaayy aallssoo bbee aaffffeecctteedd..

PPRROOBBLLEEMMSS WWIITTHH RREEDDUUCCEEDD SSTTOOMMAACCHH AACCIIDDIITTYY

RReedduucceedd ssttoommaacchh aacciiddiittyy mmaayy rreessuulltt iinn aann iimmppaaiirreedd aabbiilliittyy ttoo ddiiggeesstt aanndd
aabbssoorrbb cceerrttaaiinn nnuuttrriieennttss,, ssuucchh aass iirroonn aanndd tthhee BB vviittaammiinnss.. SSiinnccee tthhee llooww ppHH ooff
tthhee ssttoommaacchh nnoorrmmaallllyy kkiillllss iinnggeesstteedd bbaacctteerriiaa,, aannttaacciiddss iinnccrreeaassee tthhee
vvuullnneerraabbiilliittyy ttoo iinnffeeccttiioonn.. IItt ccoouulldd aallssoo rreessuulltt iinn rreedduucceedd bbiiooaavvaaiillaabbiilliittyy ooff
ssoommee ddrruuggss.. FFoorr eexxaammppllee,, tthhee bbiiooaavvaaiillaabbiilliittyy ooff kkeettooccoonnaazzoollee ((aannttiiffuunnggaall)) iiss
rreedduucceedd aatt hhiigghh iinnttrraaggaassttrriicc ppHH ((llooww aacciidd ccoonntteenntt))..

SSOOMMEE FFAAMMOOUUSS AANNTTAACCIIDD BBRRAANNDDSS

11.. AAllkkaa--SSeellttzzeerr –– NNaaHHCCOO33 aanndd//oorr KKHHCCOO33

22.. EEqquuaattee –– AAll((OOHH))33 aanndd MMgg((OOHH))22
33.. GGaavviissccoonn –– AAll((OOHH))33
44.. MMaaaallooxx ((lliiqquuiidd)) –– AAll((OOHH))33 aanndd MMgg((OOHH))22
55.. MMaaaallooxx ((ttaabblleett)) –– CCaaCCOO33

66.. MMiillkk ooff MMaaggnneessiiaa –– MMgg((OOHH))22
77.. PPeeppttoo--BBiissmmooll –– HHOOCC66HH44CCOOOO
88.. PPeeppttoo--BBiissmmooll CChhiillddrreenn’’ss –– CCaaCCOO33

99.. RRoollaaiiddss –– CCaaCCOO33 aanndd MMgg((OOHH))22
1100.. TTuummss –– CCaaCCOO33

1111.. MMyyllaannttaa
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DDRRUUGG NNAAMMEESS

SSoommee ddrruuggss uusseedd aass aannttaacciiddss aarree ::

11.. AAlluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee
22.. MMaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee
33.. CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee
44.. SSooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee
55.. BBiissmmuutthh ssuubbssaalliiccyyllaattee
66.. HHiissttaammiinnee
77.. CCiimmeettiiddiinnee
88.. RRaanniittiiddiinnee
99.. OOmmeepprraazzoollee
1100.. LLaannssoopprraazzoollee

SSOOMMEE IIMMPPOORRTTAANNTT CCOOMMMMOONNLLYY UUSSEEDD
AANNTTAACCIIDDSS

11..AALLUUMMIINNIIUUMM HHYYDDRROOXXIIDDEE

DDRRUUGG NNAAMMEESS

SSoommee ddrruuggss uusseedd aass aannttaacciiddss aarree ::
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55.. BBiissmmuutthh ssuubbssaalliiccyyllaattee
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88.. RRaanniittiiddiinnee
99.. OOmmeepprraazzoollee
1100.. LLaannssoopprraazzoollee

SSOOMMEE IIMMPPOORRTTAANNTT CCOOMMMMOONNLLYY UUSSEEDD
AANNTTAACCIIDDSS

11..AALLUUMMIINNIIUUMM HHYYDDRROOXXIIDDEE

DDRRUUGG NNAAMMEESS

SSoommee ddrruuggss uusseedd aass aannttaacciiddss aarree ::

11.. AAlluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee
22.. MMaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee
33.. CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee
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SSOOMMEE IIMMPPOORRTTAANNTT CCOOMMMMOONNLLYY UUSSEEDD
AANNTTAACCIIDDSS

11..AALLUUMMIINNIIUUMM HHYYDDRROOXXIIDDEE
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AAlluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee,, AAll((OOHH))33,, AAlluumm,, iiss tthhee mmoosstt ssttaabbllee ffoorrmm ooff aalluummiinniiuumm iinn
nnoorrmmaall ccoonnddiittiioonnss.. IItt iiss ffoouunndd iinn nnaattuurree aass tthhee mmiinneerraall ggiibbbbssiittee ((aallssoo kknnoowwnn aass
hhyyddrraarrggiilllliittee)) aanndd iittss tthhrreeee,, mmuucchh mmoorree rraarree,, ppoollyymmoorrpphhss:: bbaayyeerriittee,, ddooyylleeiittee
aanndd nnoorrddssttrraannddiittee.. CClloosseellyy rreellaatteedd aarree aalluummiinniiuumm ooxxiiddee hhyyddrrooxxiiddee,, AAllOO((OOHH)),,
aanndd aalluummiinniiuumm ooxxiiddee,, AAll22OO33,, ddiiffffeerriinngg oonnllyy bbyy lloossss ooff wwaatteerr.. TThheessee ccoommppoouunnddss
ttooggeetthheerr aarree tthhee mmaajjoorr ccoommppoonneennttss ooff tthhee aalluummiinniiuumm oorree bbaauuxxiittee.. FFrreesshhllyy
pprreecciippiittaatteedd aalluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee ffoorrmmss ggeellss,, wwhhiicchh iiss tthhee bbaassiiss ffoorr
aapppplliiccaattiioonn ooff aalluummiinniiuumm ssaallttss aass ffllooccccuullaannttss iinn wwaatteerr ppuurriiffiiccaattiioonn.. TThhiiss ggeell
ccrryyssttaalllliizzeess wwiitthh ttiimmee.. AAlluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee ggeellss ccaann bbee ddeehhyyddrraatteedd ((ee..gg..,,
wwiitthh tthhee uuttiilliittyy ooff wwaatteerr--mmiisscciibbllee nnoonn--aaqquueeoouuss ssoollvveennttss lliikkee eetthhaannooll)) ttoo ffoorrmm
aann aammoorrpphhoouuss aalluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee ppoowwddeerr,, wwhhiicchh iiss rreeaaddiillyy ssoolluubbllee iinn
aacciiddss.. HHeeaatt--ddrriieedd aalluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee ppoowwddeerr iiss kknnoowwnn aass aaccttiivvaatteedd
aalluummiinnaa aanndd iiss uusseedd iinn ggaass ppuurriiffiiccaattiioonn,, aass aa ccaattaallyysstt ssuuppppoorrtt aanndd aann
aabbrraassiivvee..

PPRROODDUUCCTTIIOONN

BBaauuxxiitteess aarree hheeaatteedd iinn pprreessssuurree vveesssseellss wwiitthh ssooddiiuumm hhyyddrrooxxiiddee ssoolluuttiioonn aatt
115500––220000 °°CC tthhrroouugghh wwhhiicchh aalluummiinniiuumm iiss ddiissssoollvveedd aass aalluummiinnaattee ((BBaayyeerr
pprroocceessss)).. AAfftteerr sseeppaarraattiioonn ooff ffeerrrruuggiinnoouuss rreessiidduuee ((rreedd mmuudd)) bbyy ffiilltteerriinngg,, ppuurree
ggiibbbbssiittee iiss pprreecciippiittaatteedd wwhheenn tthhee lliiqquuiidd iiss ccoooolleedd aanndd sseeeeddeedd wwiitthh ffiinnee
ggrraaiinneedd aalluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee.. TThhee aalluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee iiss ffuurrtthheerr ccaallcciinneedd ttoo
ggiivvee aalluummiinnaa,, wwhhiicchh mmaayy bbee ssmmeelltteedd iinn tthhee HHaallll--HHéérroouulltt pprroocceessss iinn oorrddeerr ttoo
pprroodduuccee aalluummiinniiuumm..

CCHHEEMMIISSTTRRYY

GGiibbbbssiittee hhaass aa ttyyppiiccaall mmeettaall hhyyddrrooxxiiddee ssttrruuccttuurree wwiitthh hhyyddrrooggeenn bboonnddss.. IItt iiss
bbuuiilltt uupp ooff ddoouubbllee llaayyeerrss ooff hhyyddrrooxxyyll ggrroouuppss wwiitthh aalluummiinniiuumm iioonnss ooccccuuppyyiinngg
ttwwoo--tthhiirrddss ooff tthhee ooccttaahheeddrraall hhoolleess bbeettwweeeenn tthhee ttwwoo llaayyeerrss..

AAlluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee iiss aammpphhootteerriicc.. IItt ddiissssoollvveess iinn aacciidd,, ffoorrmmiinngg AAll((HH22OO))66
33++

((hheexxaaaaqquuaaaalluummiinnaattee)) oorr iittss hhyyddrroollyyssiiss pprroodduuccttss.. IItt aallssoo ddiissssoollvveess iinn ssttrroonngg
aallkkaallii,, ffoorrmmiinngg AAll((OOHH))44

-- ((tteettrraahhyyddrrooxxooaalluummiinnaattee))..

PPHHAARRMMAACCOOLLOOGGYY

PPhhaarrmmaaccoollooggiiccaallllyy,, tthhiiss ccoommppoouunndd iiss uusseedd aass aann aannttaacciidd uunnddeerr nnaammeess ssuucchh
aass AAlluu--CCaapp,, AAlluuddrrooxx oorr PPeeppssaammaarr.. TThhee hhyyddrrooxxiiddee rreeaaccttss wwiitthh eexxcceessss aacciidd iinn
tthhee ssttoommaacchh,, rreedduucciinngg iittss aacciiddiittyy.. TThhiiss ddeeccrreeaassee ooff aacciiddiittyy ooff tthhee ccoonntteennttss ooff
tthhee ssttoommaacchh mmaayy iinn ttuurrnn hheellpp ttoo rreelliieevvee tthhee ssyymmppttoommss ooff uullcceerrss,, hheeaarrttbbuurrnn oorr
ddyyssppeeppssiiaa.. IItt ccaann aallssoo ccaauussee ccoonnssttiippaattiioonn aanndd iiss tthheerreeffoorree oofftteenn uusseedd wwiitthh
mmaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee oorr mmaaggnneessiiuumm ccaarrbboonnaattee,, wwhhiicchh hhaavvee
ccoouunntteerrbbaallaanncciinngg llaaxxaattiivvee eeffffeeccttss.. TThhiiss ccoommppoouunndd iiss aallssoo uusseedd ttoo ccoonnttrrooll
pphhoosspphhaattee ((pphhoosspphhoorruuss)) lleevveellss iinn tthhee bblloooodd ooff ppeeooppllee ssuuffffeerriinngg ffrroomm kkiiddnneeyy
ffaaiilluurree..
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AAlluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee,, aalluumm,, iiss iinncclluuddeedd aass aann aaddjjuuvvaanntt iinn ssoommee vvaacccciinneess
((ee..gg..,, AAllhhyyddrrooggeell,, AAnntthhrraaxx VVaacccciinnee)),, ssiinnccee iitt aappppeeaarrss ttoo ccoonnttrriibbuuttee ttoo
iinndduuccttiioonn ooff aa ggoooodd aannttiibbooddyy ((TThh22)) rreessppoonnssee.. IIttss pphhaarrmmaaccoollooggiiccaall aaccttiioonn iiss
nnoott kknnoowwnn.. HHoowweevveerr,, iitt hhaass lliittttllee ccaappaacciittyy ttoo ssttiimmuullaattee cceelllluullaarr ((TThh11)) iimmmmuunnee
rreessppoonnsseess,, iimmppoorrttaanntt ffoorr pprrootteeccttiioonn aaggaaiinnsstt mmaannyy ppaatthhooggeennss..

BBeeccaauussee tthhee bbrraaiinn lleessiioonnss ffoouunndd iinn AAllzzhheeiimmeerr''ss ddiisseeaassee ssoommeettiimmeess ccoonnttaaiinn
ttrraacceess ooff aalluummiinniiuumm,, tthheerree iiss ccoonncceerrnn tthhaatt ccoonnssuummppttiioonn ooff eexxcceessss aalluummiinniiuumm
ccoommppoouunnddss mmaayy ccaauussee oorr ccoonnttrriibbuuttee ttoo tthhee ddeevveellooppmmeenntt ooff tthhiiss aanndd ootthheerr
nneeuurrooddeeggeenneerraattiivvee ddiisseeaasseess.. HHoowweevveerr,, mmuullttiippllee eeppiiddeemmiioollooggiiccaall ssttuuddiieess
hhaavvee ffoouunndd nnoo ccoonnnneeccttiioonn bbeettwweeeenn eexxppoossuurree ttoo aalluummiinniiuumm aanndd nneeuurroollooggiiccaall
ddiissoorrddeerrss..

IInn aaddddiittiioonn,, eelleevvaatteedd aalluummiinniiuumm lleevveellss iinn bblloooodd,, rreessuullttiinngg ffrroomm kkiiddnneeyy ddiiaallyyssiiss
wwiitthh wweellll wwaatteerr ccoonnttaaiinniinngg hhiigghh aalluummiinniiuumm,, mmaayy rreessuulltt iinn ddeemmeennttiiaa tthhaatt iiss
ssiimmiillaarr ttoo bbuutt pprroobbaabbllyy ddiiffffeerreenntt ffrroomm tthhaatt ooff AAllzzhheeiimmeerr''ss ddiisseeaassee.. HHoowweevveerr,,
tthhiiss hhyyppootthheessiiss iiss ccoonnttrroovveerrssiiaall..

IInn 22000077,, tteessttss wwiitthh mmiiccee ooff tthhee aanntthhrraaxx vvaacccciinnee uussiinngg aalluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee
aaddjjuuvvaanntt wweerree rreeppoorrtteedd aass rreessuullttiinngg iinn aaddvveerrssee nneeuurrooppaatthhyy ssyymmppttoommss..

UUSSEE AASS AA FFIIRREE RREETTAARRDDAANNTT

AAlluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee aallssoo ffiinnddss uussee aass aa ffiirree rreettaarrddaanntt ffiilllleerr ffoorr ppoollyymmeerr
aapppplliiccaattiioonnss iinn aa ssiimmiillaarr wwaayy ttoo mmaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee aanndd hhyyddrroommaaggnneessiittee.. IItt
ddeeccoommppoosseess aatt aabboouutt 118800 °°CC ggiivviinngg ooffff wwaatteerr vvaappoouurr..

22..MMAAGGNNEESSIIUUMM HHYYDDRROOXXIIDDEE

MMaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee iiss aann iinnoorrggaanniicc ccoommppoouunndd wwiitthh tthhee cchheemmiiccaall ffoorrmmuullaa
MMgg((OOHH))22.. AAss aa ssuussppeennssiioonn iinn wwaatteerr,, iitt iiss oofftteenn ccaalllleedd mmiillkk ooff mmaaggnneessiiaa
bbeeccaauussee ooff iittss mmiillkk--lliikkee aappppeeaarraannccee.. TThhee ssoolliidd mmiinneerraall ffoorrmm ooff mmaaggnneessiiuumm
hhyyddrrooxxiiddee iiss kknnoowwnn aass bbrruucciittee..

MMaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee iiss ccoommmmoonn ccoommppoonneenntt ooff aannttaacciiddss aanndd llaaxxaattiivveess;; iitt
iinntteerrffeerreess wwiitthh tthhee aabbssoorrppttiioonn ooff ffoolliicc aacciidd aanndd iirroonn.. MMaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee
hhaass llooww ssoolluubbiilliittyy iinn wwaatteerr,, wwiitthh aa KKsspp ooff 11..55××1100

−−1111;; aallll ooff mmaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee
tthhaatt ddooeess ddiissssoollvvee ddooeess ddiissssoocciiaattee.. SSiinnccee tthhee ddiissssoocciiaattiioonn ooff tthhiiss ssmmaallll
aammoouunntt ooff ddiissssoollvveedd mmaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee iiss ccoommpplleettee,, mmaaggnneessiiuumm
hhyyddrrooxxiiddee iiss ccoonnssiiddeerreedd aa ssttrroonngg bbaassee..

AAlluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee,, aalluumm,, iiss iinncclluuddeedd aass aann aaddjjuuvvaanntt iinn ssoommee vvaacccciinneess
((ee..gg..,, AAllhhyyddrrooggeell,, AAnntthhrraaxx VVaacccciinnee)),, ssiinnccee iitt aappppeeaarrss ttoo ccoonnttrriibbuuttee ttoo
iinndduuccttiioonn ooff aa ggoooodd aannttiibbooddyy ((TThh22)) rreessppoonnssee.. IIttss pphhaarrmmaaccoollooggiiccaall aaccttiioonn iiss
nnoott kknnoowwnn.. HHoowweevveerr,, iitt hhaass lliittttllee ccaappaacciittyy ttoo ssttiimmuullaattee cceelllluullaarr ((TThh11)) iimmmmuunnee
rreessppoonnsseess,, iimmppoorrttaanntt ffoorr pprrootteeccttiioonn aaggaaiinnsstt mmaannyy ppaatthhooggeennss..

BBeeccaauussee tthhee bbrraaiinn lleessiioonnss ffoouunndd iinn AAllzzhheeiimmeerr''ss ddiisseeaassee ssoommeettiimmeess ccoonnttaaiinn
ttrraacceess ooff aalluummiinniiuumm,, tthheerree iiss ccoonncceerrnn tthhaatt ccoonnssuummppttiioonn ooff eexxcceessss aalluummiinniiuumm
ccoommppoouunnddss mmaayy ccaauussee oorr ccoonnttrriibbuuttee ttoo tthhee ddeevveellooppmmeenntt ooff tthhiiss aanndd ootthheerr
nneeuurrooddeeggeenneerraattiivvee ddiisseeaasseess.. HHoowweevveerr,, mmuullttiippllee eeppiiddeemmiioollooggiiccaall ssttuuddiieess
hhaavvee ffoouunndd nnoo ccoonnnneeccttiioonn bbeettwweeeenn eexxppoossuurree ttoo aalluummiinniiuumm aanndd nneeuurroollooggiiccaall
ddiissoorrddeerrss..

IInn aaddddiittiioonn,, eelleevvaatteedd aalluummiinniiuumm lleevveellss iinn bblloooodd,, rreessuullttiinngg ffrroomm kkiiddnneeyy ddiiaallyyssiiss
wwiitthh wweellll wwaatteerr ccoonnttaaiinniinngg hhiigghh aalluummiinniiuumm,, mmaayy rreessuulltt iinn ddeemmeennttiiaa tthhaatt iiss
ssiimmiillaarr ttoo bbuutt pprroobbaabbllyy ddiiffffeerreenntt ffrroomm tthhaatt ooff AAllzzhheeiimmeerr''ss ddiisseeaassee.. HHoowweevveerr,,
tthhiiss hhyyppootthheessiiss iiss ccoonnttrroovveerrssiiaall..

IInn 22000077,, tteessttss wwiitthh mmiiccee ooff tthhee aanntthhrraaxx vvaacccciinnee uussiinngg aalluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee
aaddjjuuvvaanntt wweerree rreeppoorrtteedd aass rreessuullttiinngg iinn aaddvveerrssee nneeuurrooppaatthhyy ssyymmppttoommss..

UUSSEE AASS AA FFIIRREE RREETTAARRDDAANNTT

AAlluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee aallssoo ffiinnddss uussee aass aa ffiirree rreettaarrddaanntt ffiilllleerr ffoorr ppoollyymmeerr
aapppplliiccaattiioonnss iinn aa ssiimmiillaarr wwaayy ttoo mmaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee aanndd hhyyddrroommaaggnneessiittee.. IItt
ddeeccoommppoosseess aatt aabboouutt 118800 °°CC ggiivviinngg ooffff wwaatteerr vvaappoouurr..

22..MMAAGGNNEESSIIUUMM HHYYDDRROOXXIIDDEE

MMaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee iiss aann iinnoorrggaanniicc ccoommppoouunndd wwiitthh tthhee cchheemmiiccaall ffoorrmmuullaa
MMgg((OOHH))22.. AAss aa ssuussppeennssiioonn iinn wwaatteerr,, iitt iiss oofftteenn ccaalllleedd mmiillkk ooff mmaaggnneessiiaa
bbeeccaauussee ooff iittss mmiillkk--lliikkee aappppeeaarraannccee.. TThhee ssoolliidd mmiinneerraall ffoorrmm ooff mmaaggnneessiiuumm
hhyyddrrooxxiiddee iiss kknnoowwnn aass bbrruucciittee..

MMaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee iiss ccoommmmoonn ccoommppoonneenntt ooff aannttaacciiddss aanndd llaaxxaattiivveess;; iitt
iinntteerrffeerreess wwiitthh tthhee aabbssoorrppttiioonn ooff ffoolliicc aacciidd aanndd iirroonn.. MMaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee
hhaass llooww ssoolluubbiilliittyy iinn wwaatteerr,, wwiitthh aa KKsspp ooff 11..55××1100

−−1111;; aallll ooff mmaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee
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((ee..gg..,, AAllhhyyddrrooggeell,, AAnntthhrraaxx VVaacccciinnee)),, ssiinnccee iitt aappppeeaarrss ttoo ccoonnttrriibbuuttee ttoo
iinndduuccttiioonn ooff aa ggoooodd aannttiibbooddyy ((TThh22)) rreessppoonnssee.. IIttss pphhaarrmmaaccoollooggiiccaall aaccttiioonn iiss
nnoott kknnoowwnn.. HHoowweevveerr,, iitt hhaass lliittttllee ccaappaacciittyy ttoo ssttiimmuullaattee cceelllluullaarr ((TThh11)) iimmmmuunnee
rreessppoonnsseess,, iimmppoorrttaanntt ffoorr pprrootteeccttiioonn aaggaaiinnsstt mmaannyy ppaatthhooggeennss..

BBeeccaauussee tthhee bbrraaiinn lleessiioonnss ffoouunndd iinn AAllzzhheeiimmeerr''ss ddiisseeaassee ssoommeettiimmeess ccoonnttaaiinn
ttrraacceess ooff aalluummiinniiuumm,, tthheerree iiss ccoonncceerrnn tthhaatt ccoonnssuummppttiioonn ooff eexxcceessss aalluummiinniiuumm
ccoommppoouunnddss mmaayy ccaauussee oorr ccoonnttrriibbuuttee ttoo tthhee ddeevveellooppmmeenntt ooff tthhiiss aanndd ootthheerr
nneeuurrooddeeggeenneerraattiivvee ddiisseeaasseess.. HHoowweevveerr,, mmuullttiippllee eeppiiddeemmiioollooggiiccaall ssttuuddiieess
hhaavvee ffoouunndd nnoo ccoonnnneeccttiioonn bbeettwweeeenn eexxppoossuurree ttoo aalluummiinniiuumm aanndd nneeuurroollooggiiccaall
ddiissoorrddeerrss..

IInn aaddddiittiioonn,, eelleevvaatteedd aalluummiinniiuumm lleevveellss iinn bblloooodd,, rreessuullttiinngg ffrroomm kkiiddnneeyy ddiiaallyyssiiss
wwiitthh wweellll wwaatteerr ccoonnttaaiinniinngg hhiigghh aalluummiinniiuumm,, mmaayy rreessuulltt iinn ddeemmeennttiiaa tthhaatt iiss
ssiimmiillaarr ttoo bbuutt pprroobbaabbllyy ddiiffffeerreenntt ffrroomm tthhaatt ooff AAllzzhheeiimmeerr''ss ddiisseeaassee.. HHoowweevveerr,,
tthhiiss hhyyppootthheessiiss iiss ccoonnttrroovveerrssiiaall..

IInn 22000077,, tteessttss wwiitthh mmiiccee ooff tthhee aanntthhrraaxx vvaacccciinnee uussiinngg aalluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee
aaddjjuuvvaanntt wweerree rreeppoorrtteedd aass rreessuullttiinngg iinn aaddvveerrssee nneeuurrooppaatthhyy ssyymmppttoommss..

UUSSEE AASS AA FFIIRREE RREETTAARRDDAANNTT

AAlluummiinniiuumm hhyyddrrooxxiiddee aallssoo ffiinnddss uussee aass aa ffiirree rreettaarrddaanntt ffiilllleerr ffoorr ppoollyymmeerr
aapppplliiccaattiioonnss iinn aa ssiimmiillaarr wwaayy ttoo mmaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee aanndd hhyyddrroommaaggnneessiittee.. IItt
ddeeccoommppoosseess aatt aabboouutt 118800 °°CC ggiivviinngg ooffff wwaatteerr vvaappoouurr..

22..MMAAGGNNEESSIIUUMM HHYYDDRROOXXIIDDEE

MMaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee iiss aann iinnoorrggaanniicc ccoommppoouunndd wwiitthh tthhee cchheemmiiccaall ffoorrmmuullaa
MMgg((OOHH))22.. AAss aa ssuussppeennssiioonn iinn wwaatteerr,, iitt iiss oofftteenn ccaalllleedd mmiillkk ooff mmaaggnneessiiaa
bbeeccaauussee ooff iittss mmiillkk--lliikkee aappppeeaarraannccee.. TThhee ssoolliidd mmiinneerraall ffoorrmm ooff mmaaggnneessiiuumm
hhyyddrrooxxiiddee iiss kknnoowwnn aass bbrruucciittee..

MMaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee iiss ccoommmmoonn ccoommppoonneenntt ooff aannttaacciiddss aanndd llaaxxaattiivveess;; iitt
iinntteerrffeerreess wwiitthh tthhee aabbssoorrppttiioonn ooff ffoolliicc aacciidd aanndd iirroonn.. MMaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee
hhaass llooww ssoolluubbiilliittyy iinn wwaatteerr,, wwiitthh aa KKsspp ooff 11..55××1100

−−1111;; aallll ooff mmaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee
tthhaatt ddooeess ddiissssoollvvee ddooeess ddiissssoocciiaattee.. SSiinnccee tthhee ddiissssoocciiaattiioonn ooff tthhiiss ssmmaallll
aammoouunntt ooff ddiissssoollvveedd mmaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee iiss ccoommpplleettee,, mmaaggnneessiiuumm
hhyyddrrooxxiiddee iiss ccoonnssiiddeerreedd aa ssttrroonngg bbaassee..
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HHIISSTTOORRYY

IInn 11882299,, SSiirr JJaammeess MMuurrrraayy uusseedd aa fflluuiidd mmaaggnneessiiaa pprreeppaarraattiioonn ooff hhiiss oowwnn
ddeessiiggnn ttoo ttrreeaatt tthhee LLoorrdd LLiieeuutteennaanntt ooff IIrreellaanndd,, tthhee MMaarrqquuiiss ooff AAnngglleesseeyy.. TThhiiss
wwaass ssoo ssuucccceessssffuull ((aaddvveerrttiisseedd iinn AAuussttrraalliiaa aanndd aapppprroovveedd bbyy tthhee RRooyyaall
CCoolllleeggee ooff SSuurrggeeoonnss iinn 11883388)) tthhaatt hhee wwaass aappppooiinntteedd rreessiiddeenntt pphhyyssiicciiaann ttoo
AAnngglleesseeyy aanndd ttwwoo ssuubbsseeqquueenntt LLoorrddss LLiieeuutteennaannttss,, aanndd kknniigghhtteedd.. HHiiss fflluuiidd
mmaaggnneessiiaa pprroodduucctt wwaass ppaatteenntteedd ttwwoo yyeeaarrss aafftteerr hhiiss ddeeaatthh iinn 11887733..

TThhee tteerrmm mmiillkk ooff mmaaggnneessiiaa wwaass ffiirrsstt uusseedd ffoorr aa wwhhiittee--ccoolloorreedd,, aaqquueeoouuss,, mmiillddllyy
aallkkaalliinnee ssuussppeennssiioonn ooff mmaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee ffoorrmmuullaatteedd aatt aabboouutt 88%%ww//vv bbyy
CChhaarrlleess HHeennrryy PPhhiilllliippss iinn 11888800 aanndd ssoolldd uunnddeerr tthhee bbrraanndd nnaammee PPhhiilllliippss'' MMiillkk ooff
MMaaggnneessiiaa ffoorr mmeeddiicciinnaall uussaaggee..

AAlltthhoouugghh tthhee nnaammee mmaayy aatt ssoommee ppooiinntt hhaavvee bbeeeenn oowwnneedd bbyy GGllaaxxooSSmmiitthhKKlliinnee,,
UUSSPPTTOO rreeggiissttrraattiioonnss sshhooww ""MMiillkk ooff MMaaggnneessiiaa"" ttoo bbee rreeggiisstteerreedd ttoo BBaayyeerr,, aanndd
""PPhhiilllliippss'' MMiillkk ooff MMaaggnneessiiaa"" ttoo SStteerrlliinngg DDrruugg.. IInn tthhee UUKK,, tthhee nnoonn--bbrraanndd
((ggeenneerriicc)) nnaammee ooff ""MMiillkk ooff MMaaggnneessiiaa"" aanndd ""PPhhiilllliippss'' MMiillkk ooff MMaaggnneessiiaa"" iiss
""CCrreeaamm ooff MMaaggnneessiiaa"" ((MMaaggnneessiiuumm HHyyddrrooxxiiddee MMiixxttuurree,, BBPP))..

PPRREEPPAARRAATTIIOONN

MMaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee ccaann bbee pprreecciippiittaatteedd bbyy tthhee mmeettaatthheessiiss rreeaaccttiioonn
bbeettwweeeenn mmaaggnneessiiuumm ssaallttss aanndd ssooddiiuumm,, ppoottaassssiiuumm,, oorr aammmmoonniiuumm hhyyddrrooxxiiddee::

MMgg22++ ((aaqq..)) ++ 22 OOHH−− ((aaqq..))→→ MMgg((OOHH))22 ((ss))

UUSSEESS

SSuussppeennssiioonnss ooff mmaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee iinn wwaatteerr ((mmiillkk ooff mmaaggnneessiiaa)) aarree uusseedd
aass aann aannttaacciidd ttoo nneeuuttrraalliizzee ssttoommaacchh aacciidd,, aanndd aa llaaxxaattiivvee.. TThhee ddiiaarrrrhheeaa ccaauusseedd
bbyy mmaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee ccaarrrriieess aawwaayy mmuucchh ooff tthhee bbooddyy''ss ssuuppppllyy ooff
ppoottaassssiiuumm,, aanndd ffaaiilluurree ttoo ttaakkee eexxttrraa ppoottaassssiiuumm mmaayy lleeaadd ttoo mmuussccllee ccrraammppss..
MMaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee iiss aallssoo uusseedd aass aann aannttiippeerrssppiirraanntt aarrmmppiitt ddeeooddoorraanntt..
MMiillkk ooff mmaaggnneessiiaa iiss uusseeffuull aaggaaiinnsstt ccaannkkeerr ssoorreess ((aapphhtthhoouuss uullcceerr)) wwhheenn uusseedd
ttooppiiccaallllyy..

MMiillkk ooff mmaaggnneessiiaa iiss ssoolldd ffoorr mmeeddiiccaall uussee aass cchheewwaabbllee ttaabblleettss,, ccaappssuulleess,, aanndd
aass lliiqquuiiddss hhaavviinngg vvaarriioouuss aaddddeedd ffllaavvoorrss.. IItt iiss uusseedd aass aann aannttaacciidd,, tthhoouugghh mmoorree
mmooddeerrnn ffoorrmmuullaattiioonnss ccoommbbiinnee tthhee aannttiimmoottiilliittyy eeffffeeccttss ooff eeqquuaall ccoonncceennttrraattiioonnss
ooff aalluummiinnuumm hhyyddrrooxxiiddee ttoo aavvooiidd uunnwwaanntteedd llaaxxaattiivvee eeffffeeccttss..

MMaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee ppoowwddeerr iiss uusseedd iinndduussttrriiaallllyy aass aa nnoonn--hhaazzaarrddoouuss aallkkaallii
ttoo nneeuuttrraalliissee aacciiddiicc wwaasstteewwaatteerrss.. IItt aallssoo ttaakkeess ppaarrtt iinn tthhee BBiioorroocckk mmeetthhoodd ooff
bbuuiillddiinngg aarrttiiffiicciiaall rreeeeffss..
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SSoolliidd mmaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee hhaass aallssoo ssmmookkee ssuupppprreessssiinngg aanndd ffiirree rreettaarrddiinngg
pprrooppeerrttiieess.. TThhiiss iiss dduuee ttoo tthhee eennddootthheerrmmiicc ddeeccoommppoossiittiioonn iitt uunnddeerrggooeess aatt 333322
°°CC ((663300 °°FF)) ::

MMgg((OOHH))22 →→ MMggOO ++ HH22OO

BBIIOOLLOOGGIICCAALL MMEETTAABBOOLLIISSMM

WWhheenn tthhee ppaattiieenntt ddrriinnkkss tthhee mmiillkk ooff mmaaggnneessiiaa,, tthhee ssuussppeennssiioonn eenntteerrss tthhee
ssttoommaacchh.. DDeeppeennddiinngg oonn hhooww mmuucchh wwaass ttaakkeenn,, oonnee ooff ttwwoo ppoossssiibbllee oouuttccoommeess
wwiillll ooccccuurr..

AAss aann aannttaacciidd,, mmiillkk ooff mmaaggnneessiiaa iiss ddoosseedd aatt aapppprrooxxiimmaatteellyy 00..55––11..55gg iinn aadduullttss
aanndd wwoorrkkss bbyy ssiimmppllee nneeuuttrraalliizzaattiioonn,, wwhheerree tthhee hhyyddrrooxxiiddee iioonnss ffrroomm tthhee
MMgg((OOHH))22 ccoommbbiinnee wwiitthh aacciiddiicc HH++ iioonnss pprroodduucceedd iinn tthhee ffoorrmm ooff hhyyddrroocchhlloorriicc
aacciidd bbyy ppaarriieettaall cceellllss iinn tthhee ssttoommaacchh ttoo pprroodduuccee wwaatteerr..

OOnnllyy aa ssmmaallll aammoouunntt ooff tthhee mmaaggnneessiiuumm ffrroomm mmiillkk ooff mmaaggnneessiiaa iiss uussuuaallllyy
aabbssoorrbbeedd ffrroomm aa ppeerrssoonn''ss iinntteessttiinnee ((uunnlleessss tthhee ppeerrssoonn iiss ddeeffiicciieenntt iinn
mmaaggnneessiiuumm)).. HHoowweevveerr,, mmaaggnneessiiuumm iiss mmaaiinnllyy eexxccrreetteedd bbyy tthhee kkiiddnneeyyss ssoo
lloonnggtteerrmm,, ddaaiillyy ccoonnssuummppttiioonn ooff mmiillkk ooff mmaaggnneessiiaa bbyy ssoommeeoonnee ssuuffffeerriinngg ffrroomm
rreennaall ffaaiilluurree ccoouulldd lleeaadd iinn tthheeoorryy ttoo hhyyppeerrmmaaggnneesseemmiiaa..

33..CCAALLCCIIUUMM CCAARRBBOONNAATTEE

CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee iiss aa cchheemmiiccaall ccoommppoouunndd wwiitthh tthhee cchheemmiiccaall ffoorrmmuullaa
CCaaCCOO33.. IItt iiss aa ccoommmmoonn ssuubbssttaannccee ffoouunndd iinn rroocckk iinn aallll ppaarrttss ooff tthhee wwoorrlldd,, aanndd
iiss tthhee mmaaiinn ccoommppoonneenntt ooff sshheellllss ooff mmaarriinnee oorrggaanniissmmss,, ssnnaaiillss,, ppeeaarrllss,, aanndd
eeggggsshheellllss.. CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee iiss tthhee aaccttiivvee iinnggrreeddiieenntt iinn aaggrriiccuullttuurraall lliimmee,,
aanndd iiss uussuuaallllyy tthhee pprriinncciippaall ccaauussee ooff hhaarrdd wwaatteerr.. IItt iiss ccoommmmoonnllyy uusseedd
mmeeddiicciinnaallllyy aass aa ccaallcciiuumm ssuupppplleemmeenntt oorr aass aann aannttaacciidd,, bbuutt eexxcceessssiivvee
ccoonnssuummppttiioonn ccaann bbee hhaazzaarrddoouuss..

CCHHEEMMIICCAALL PPRROOPPEERRTTIIEESS

CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee sshhaarreess tthhee ttyyppiiccaall pprrooppeerrttiieess ooff ootthheerr ccaarrbboonnaatteess..
NNoottaabbllyy::

 iitt rreeaaccttss wwiitthh ssttrroonngg aacciiddss,, rreelleeaassiinngg ccaarrbboonn ddiiooxxiiddee::

SSoolliidd mmaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee hhaass aallssoo ssmmookkee ssuupppprreessssiinngg aanndd ffiirree rreettaarrddiinngg
pprrooppeerrttiieess.. TThhiiss iiss dduuee ttoo tthhee eennddootthheerrmmiicc ddeeccoommppoossiittiioonn iitt uunnddeerrggooeess aatt 333322
°°CC ((663300 °°FF)) ::

MMgg((OOHH))22 →→ MMggOO ++ HH22OO

BBIIOOLLOOGGIICCAALL MMEETTAABBOOLLIISSMM

WWhheenn tthhee ppaattiieenntt ddrriinnkkss tthhee mmiillkk ooff mmaaggnneessiiaa,, tthhee ssuussppeennssiioonn eenntteerrss tthhee
ssttoommaacchh.. DDeeppeennddiinngg oonn hhooww mmuucchh wwaass ttaakkeenn,, oonnee ooff ttwwoo ppoossssiibbllee oouuttccoommeess
wwiillll ooccccuurr..

AAss aann aannttaacciidd,, mmiillkk ooff mmaaggnneessiiaa iiss ddoosseedd aatt aapppprrooxxiimmaatteellyy 00..55––11..55gg iinn aadduullttss
aanndd wwoorrkkss bbyy ssiimmppllee nneeuuttrraalliizzaattiioonn,, wwhheerree tthhee hhyyddrrooxxiiddee iioonnss ffrroomm tthhee
MMgg((OOHH))22 ccoommbbiinnee wwiitthh aacciiddiicc HH++ iioonnss pprroodduucceedd iinn tthhee ffoorrmm ooff hhyyddrroocchhlloorriicc
aacciidd bbyy ppaarriieettaall cceellllss iinn tthhee ssttoommaacchh ttoo pprroodduuccee wwaatteerr..

OOnnllyy aa ssmmaallll aammoouunntt ooff tthhee mmaaggnneessiiuumm ffrroomm mmiillkk ooff mmaaggnneessiiaa iiss uussuuaallllyy
aabbssoorrbbeedd ffrroomm aa ppeerrssoonn''ss iinntteessttiinnee ((uunnlleessss tthhee ppeerrssoonn iiss ddeeffiicciieenntt iinn
mmaaggnneessiiuumm)).. HHoowweevveerr,, mmaaggnneessiiuumm iiss mmaaiinnllyy eexxccrreetteedd bbyy tthhee kkiiddnneeyyss ssoo
lloonnggtteerrmm,, ddaaiillyy ccoonnssuummppttiioonn ooff mmiillkk ooff mmaaggnneessiiaa bbyy ssoommeeoonnee ssuuffffeerriinngg ffrroomm
rreennaall ffaaiilluurree ccoouulldd lleeaadd iinn tthheeoorryy ttoo hhyyppeerrmmaaggnneesseemmiiaa..

33..CCAALLCCIIUUMM CCAARRBBOONNAATTEE

CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee iiss aa cchheemmiiccaall ccoommppoouunndd wwiitthh tthhee cchheemmiiccaall ffoorrmmuullaa
CCaaCCOO33.. IItt iiss aa ccoommmmoonn ssuubbssttaannccee ffoouunndd iinn rroocckk iinn aallll ppaarrttss ooff tthhee wwoorrlldd,, aanndd
iiss tthhee mmaaiinn ccoommppoonneenntt ooff sshheellllss ooff mmaarriinnee oorrggaanniissmmss,, ssnnaaiillss,, ppeeaarrllss,, aanndd
eeggggsshheellllss.. CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee iiss tthhee aaccttiivvee iinnggrreeddiieenntt iinn aaggrriiccuullttuurraall lliimmee,,
aanndd iiss uussuuaallllyy tthhee pprriinncciippaall ccaauussee ooff hhaarrdd wwaatteerr.. IItt iiss ccoommmmoonnllyy uusseedd
mmeeddiicciinnaallllyy aass aa ccaallcciiuumm ssuupppplleemmeenntt oorr aass aann aannttaacciidd,, bbuutt eexxcceessssiivvee
ccoonnssuummppttiioonn ccaann bbee hhaazzaarrddoouuss..

CCHHEEMMIICCAALL PPRROOPPEERRTTIIEESS

CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee sshhaarreess tthhee ttyyppiiccaall pprrooppeerrttiieess ooff ootthheerr ccaarrbboonnaatteess..
NNoottaabbllyy::

 iitt rreeaaccttss wwiitthh ssttrroonngg aacciiddss,, rreelleeaassiinngg ccaarrbboonn ddiiooxxiiddee::

SSoolliidd mmaaggnneessiiuumm hhyyddrrooxxiiddee hhaass aallssoo ssmmookkee ssuupppprreessssiinngg aanndd ffiirree rreettaarrddiinngg
pprrooppeerrttiieess.. TThhiiss iiss dduuee ttoo tthhee eennddootthheerrmmiicc ddeeccoommppoossiittiioonn iitt uunnddeerrggooeess aatt 333322
°°CC ((663300 °°FF)) ::

MMgg((OOHH))22 →→ MMggOO ++ HH22OO

BBIIOOLLOOGGIICCAALL MMEETTAABBOOLLIISSMM

WWhheenn tthhee ppaattiieenntt ddrriinnkkss tthhee mmiillkk ooff mmaaggnneessiiaa,, tthhee ssuussppeennssiioonn eenntteerrss tthhee
ssttoommaacchh.. DDeeppeennddiinngg oonn hhooww mmuucchh wwaass ttaakkeenn,, oonnee ooff ttwwoo ppoossssiibbllee oouuttccoommeess
wwiillll ooccccuurr..

AAss aann aannttaacciidd,, mmiillkk ooff mmaaggnneessiiaa iiss ddoosseedd aatt aapppprrooxxiimmaatteellyy 00..55––11..55gg iinn aadduullttss
aanndd wwoorrkkss bbyy ssiimmppllee nneeuuttrraalliizzaattiioonn,, wwhheerree tthhee hhyyddrrooxxiiddee iioonnss ffrroomm tthhee
MMgg((OOHH))22 ccoommbbiinnee wwiitthh aacciiddiicc HH++ iioonnss pprroodduucceedd iinn tthhee ffoorrmm ooff hhyyddrroocchhlloorriicc
aacciidd bbyy ppaarriieettaall cceellllss iinn tthhee ssttoommaacchh ttoo pprroodduuccee wwaatteerr..

OOnnllyy aa ssmmaallll aammoouunntt ooff tthhee mmaaggnneessiiuumm ffrroomm mmiillkk ooff mmaaggnneessiiaa iiss uussuuaallllyy
aabbssoorrbbeedd ffrroomm aa ppeerrssoonn''ss iinntteessttiinnee ((uunnlleessss tthhee ppeerrssoonn iiss ddeeffiicciieenntt iinn
mmaaggnneessiiuumm)).. HHoowweevveerr,, mmaaggnneessiiuumm iiss mmaaiinnllyy eexxccrreetteedd bbyy tthhee kkiiddnneeyyss ssoo
lloonnggtteerrmm,, ddaaiillyy ccoonnssuummppttiioonn ooff mmiillkk ooff mmaaggnneessiiaa bbyy ssoommeeoonnee ssuuffffeerriinngg ffrroomm
rreennaall ffaaiilluurree ccoouulldd lleeaadd iinn tthheeoorryy ttoo hhyyppeerrmmaaggnneesseemmiiaa..

33..CCAALLCCIIUUMM CCAARRBBOONNAATTEE

CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee iiss aa cchheemmiiccaall ccoommppoouunndd wwiitthh tthhee cchheemmiiccaall ffoorrmmuullaa
CCaaCCOO33.. IItt iiss aa ccoommmmoonn ssuubbssttaannccee ffoouunndd iinn rroocckk iinn aallll ppaarrttss ooff tthhee wwoorrlldd,, aanndd
iiss tthhee mmaaiinn ccoommppoonneenntt ooff sshheellllss ooff mmaarriinnee oorrggaanniissmmss,, ssnnaaiillss,, ppeeaarrllss,, aanndd
eeggggsshheellllss.. CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee iiss tthhee aaccttiivvee iinnggrreeddiieenntt iinn aaggrriiccuullttuurraall lliimmee,,
aanndd iiss uussuuaallllyy tthhee pprriinncciippaall ccaauussee ooff hhaarrdd wwaatteerr.. IItt iiss ccoommmmoonnllyy uusseedd
mmeeddiicciinnaallllyy aass aa ccaallcciiuumm ssuupppplleemmeenntt oorr aass aann aannttaacciidd,, bbuutt eexxcceessssiivvee
ccoonnssuummppttiioonn ccaann bbee hhaazzaarrddoouuss..

CCHHEEMMIICCAALL PPRROOPPEERRTTIIEESS

CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee sshhaarreess tthhee ttyyppiiccaall pprrooppeerrttiieess ooff ootthheerr ccaarrbboonnaatteess..
NNoottaabbllyy::

 iitt rreeaaccttss wwiitthh ssttrroonngg aacciiddss,, rreelleeaassiinngg ccaarrbboonn ddiiooxxiiddee::
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CCaaCCOO33((ss)) ++ 22 HHCCll((aaqq)) →→ CCaaCCll22((aaqq)) ++ CCOO22((gg)) ++ HH22OO((ll))

 iitt rreelleeaasseess ccaarrbboonn ddiiooxxiiddee oonn hheeaattiinngg ((ttoo aabboovvee 884400 °°CC iinn tthhee ccaassee ooff
CCaaCCOO33)),, ttoo ffoorrmm ccaallcciiuumm ooxxiiddee,, ccoommmmoonnllyy ccaalllleedd qquuiicckklliimmee,, wwiitthh
rreeaaccttiioonn eenntthhaallppyy 117788 kkJJ // mmoollee::

CCaaCCOO33 →→ CCaaOO ++ CCOO22

CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee wwiillll rreeaacctt wwiitthh wwaatteerr tthhaatt iiss ssaattuurraatteedd wwiitthh ccaarrbboonn ddiiooxxiiddee
ttoo ffoorrmm tthhee ssoolluubbllee ccaallcciiuumm bbiiccaarrbboonnaattee..

CCaaCCOO33 ++ CCOO22 ++ HH22OO→→ CCaa((HHCCOO33))22

TThhiiss rreeaaccttiioonn iiss iimmppoorrttaanntt iinn tthhee eerroossiioonn ooff ccaarrbboonnaattee rroocckkss,, ffoorrmmiinngg
ccaavveerrnnss,, aanndd lleeaaddss ttoo hhaarrdd wwaatteerr iinn mmaannyy rreeggiioonnss..

PPRREEPPAARRAATTIIOONN

TThhee vvaasstt mmaajjoorriittyy ooff ccaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee uusseedd iinn iinndduussttrryy iiss eexxttrraacctteedd bbyy
mmiinniinngg oorr qquuaarrrryyiinngg.. PPuurree ccaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee ((ee..gg.. ffoorr ffoooodd oorr pphhaarrmmaacceeuuttiiccaall
uussee)),, ccaann bbee pprroodduucceedd ffrroomm aa ppuurree qquuaarrrriieedd ssoouurrccee ((uussuuaallllyy mmaarrbbllee))..

AAlltteerrnnaattiivveellyy,, ccaallcciiuumm ooxxiiddee iiss pprreeppaarreedd bbyy ccaallcciinniinngg ccrruuddee ccaallcciiuumm
ccaarrbboonnaattee.. WWaatteerr iiss aaddddeedd ttoo ggiivvee ccaallcciiuumm hhyyddrrooxxiiddee,, aanndd ccaarrbboonn ddiiooxxiiddee iiss
ppaasssseedd tthhrroouugghh tthhiiss ssoolluuttiioonn ttoo pprreecciippiittaattee tthhee ddeessiirreedd ccaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee,,
rreeffeerrrreedd ttoo iinn tthhee iinndduussttrryy aass pprreecciippiittaatteedd ccaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee ((PPCCCC))::

CCaaCCOO33 →→ CCaaOO ++ CCOO22

CCaaOO ++ HH22OO→→ CCaa((OOHH))22
CCaa((OOHH))22 ++ CCOO22 →→ CCaaCCOO33 ++ HH22OO

GGEEOOLLOOGGYY

CCaarrbboonnaattee iiss ffoouunndd ffrreeqquueennttllyy iinn ggeeoollooggiicc sseettttiinnggss.. IItt iiss ffoouunndd aass aa
ppoollyymmoorrpphh.. AA ppoollyymmoorrpphh iiss aa mmiinneerraall wwiitthh tthhee ssaammee cchheemmiiccaall ffoorrmmuullaa bbuutt
ddiiffffeerreenntt cchheemmiiccaall ssttrruuccttuurree.. AArraaggoonniittee,, ccaallcciittee,, lliimmeessttoonnee,, cchhaallkk,, mmaarrbbllee,,
ttrraavveerrttiinnee,, ttuuffaa,, aanndd ootthheerrss aallll hhaavvee CCaaCCOO33 aass tthheeiirr ffoorrmmuullaa bbuutt eeaacchh hhaass aa
sslliigghhttllyy ddiiffffeerreenntt cchheemmiiccaall ssttrruuccttuurree.. CCaallcciittee,, aass ccaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee iiss
ccoommmmoonnllyy rreeffeerrrreedd ttoo iinn ggeeoollooggyy iiss ccoommmmoonnllyy ttaallkkeedd aabboouutt iinn mmaarriinnee
sseettttiinnggss.. CCaallcciittee iiss ttyyppiiccaallllyy ffoouunndd aarroouunndd tthhee wwaarrmm ttrrooppiicc eennvviirroonnmmeennttss..
TThhiiss iiss dduuee ttoo iittss cchheemmiissttrryy aanndd pprrooppeerrttiieess.. CCaallcciittee iiss aabbllee ttoo pprreecciippiittaattee iinn
wwaarrmmeerr sshhaallllooww eennvviirroonnmmeennttss tthhaann iitt ddooeess uunnddeerr ccoollddeerr eennvviirroonnmmeennttss
bbeeccaauussee wwaarrmmeerr eennvviirroonnmmeennttss ddoo nnoott ffaavvoouurr tthhee ddiissssoolluuttiioonn ooff CCOO22.. TThhiiss iiss
aannaallooggoouuss ttoo CCOO22 bbeeiinngg ddiissssoollvveedd iinn ssooddaa.. WWhheenn yyoouu ttaakkee tthhee ccaapp ooffff ooff aa
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ssooddaa bboottttllee,, tthhee CCOO22 rruusshheess oouutt.. AAss tthhee ssooddaa wwaarrmmss uupp,, ccaarrbboonn ddiiooxxiiddee iiss
rreelleeaasseedd.. TThhiiss ssaammee pprriinncciippllee ccaann bbee aapppplliieedd ttoo ccaallcciittee iinn tthhee oocceeaann.. CCoolldd
wwaatteerr ccaarrbboonnaatteess ddoo eexxiisstt aatt hhiigghheerr llaattiittuuddeess bbuutt hhaavvee aa vveerryy ssllooww ggrroowwtthh
rraattee..

IInn ttrrooppiicc sseettttiinnggss,, tthhee wwaatteerrss aarree wwaarrmm aanndd cclleeaarr.. CCoonnsseeqquueennttllyy,, yyoouu wwiillll sseeee
mmaannyy mmoorree ccoorraall iinn tthhiiss eennvviirroonnmmeenntt tthhaann yyoouu wwoouulldd ttoowwaarrddss tthhee ppoolleess
wwhheerree tthhee wwaatteerrss aarree ccoolldd.. CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee ccoonnttrriibbuuttoorrss ssuucchh aass ccoorraallss,,
aallggaaee,, aanndd mmiiccrroooorrggaanniissmmss aarree ttyyppiiccaallllyy ffoouunndd iinn sshhaallllooww wwaatteerr
eennvviirroonnmmeennttss bbeeccaauussee aass ffiilltteerr ffeeeeddeerrss tthheeyy rreeqquuiirree ssuunnlliigghhtt ttoo pprroodduuccee
ccaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee..

UUSSEESS

IInndduussttrriiaall aapppplliiccaattiioonnss

TThhee mmaaiinn uussee ooff ccaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee iiss iinn tthhee ccoonnssttrruuccttiioonn iinndduussttrryy,, eeiitthheerr aass aa
bbuuiillddiinngg mmaatteerriiaall iinn iittss oowwnn rriigghhtt ((ee..gg.. mmaarrbbllee)) oorr lliimmeessttoonnee aaggggrreeggaattee ffoorr
rrooaaddbbuuiillddiinngg oorr aass aann iinnggrreeddiieenntt ooff cceemmeenntt oorr aass tthhee ssttaarrttiinngg mmaatteerriiaall ffoorr tthhee
pprreeppaarraattiioonn ooff bbuuiillddeerr''ss lliimmee bbyy bbuurrnniinngg iinn aa kkiillnn..

CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee iiss aallssoo uusseedd iinn tthhee ppuurriiffiiccaattiioonn ooff iirroonn ffrroomm iirroonn oorree iinn aa
bbllaasstt ffuurrnnaaccee.. CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee iiss ccaallcciinneedd iinn ssiittuu ttoo ggiivvee ccaallcciiuumm ooxxiiddee,,
wwhhiicchh ffoorrmmss aa ssllaagg wwiitthh vvaarriioouuss iimmppuurriittiieess pprreesseenntt,, aanndd sseeppaarraatteess ffrroomm tthhee
ppuurriiffiieedd iirroonn..

CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee iiss wwiiddeellyy uusseedd aass aann eexxtteennddeerr iinn ppaaiinnttss,, iinn ppaarrttiiccuullaarr
mmaattttee eemmuullssiioonn ppaaiinntt wwhheerree ttyyppiiccaallllyy 3300%% bbyy wweeiigghhtt ooff tthhee ppaaiinntt iiss eeiitthheerr
cchhaallkk oorr mmaarrbbllee..

CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee iiss aallssoo wwiiddeellyy uusseedd aass aa ffiilllleerr iinn ppllaassttiiccss.. SSoommee ttyyppiiccaall
eexxaammpplleess iinncclluuddee aarroouunndd 1155 ttoo 2200%% llooaaddiinngg ooff cchhaallkk iinn uunnppllaassttiicciizzeedd
ppoollyyvviinnyyll cchhlloorriiddee ((uuPPVVCC)) ddrraaiinn ppiippee,, 55 ttoo 1155%% llooaaddiinngg ooff sstteeaarraattee ccooaatteedd
cchhaallkk oorr mmaarrbbllee iinn uuPPVVCC wwiinnddooww pprrooffiillee.. PPVVCC ccaabblleess ccaann uussee ccaallcciiuumm
ccaarrbboonnaattee aatt llooaaddiinnggss ooff uupp ttoo 7700 pphhrr ((ppaarrttss ppeerr hhuunnddrreedd ppaarrttss ooff rreessiinn)) ttoo
iimmpprroovvee mmeecchhaanniiccaall pprrooppeerrttiieess ((tteennssiillee ssttrreennggtthh aanndd eelloonnggaattiioonn)) aanndd
eelleeccttrriiccaall pprrooppeerrttiieess ((vvoolluummee rreessiissttiivviittyy)).. PPoollyypprrooppyylleennee ccoommppoouunnddss aarree
oofftteenn ffiilllleedd wwiitthh ccaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee ttoo iinnccrreeaassee rriiggiiddiittyy,, aa rreeqquuiirreemmeenntt tthhaatt
bbeeccoommeess iimmppoorrttaanntt aatt hhiigghh uussee tteemmppeerraattuurreess.. IItt aallssoo rroouuttiinneellyy uusseedd aass aa ffiilllleerr
iinn tthheerrmmoosseettttiinngg rreessiinnss ((SShheeeett aanndd BBuullkk mmoouullddiinngg ccoommppoouunnddss)) aanndd hhaass aallssoo
bbeeeenn mmiixxeedd wwiitthh AABBSS,, aanndd ootthheerr iinnggrreeddiieennttss,, ttoo ffoorrmm ssoommee ttyyppeess ooff
ccoommpprreessssiioonn mmoollddeedd ""ccllaayy"" PPookkeerr cchhiippss..

FFiinnee ggrroouunndd ccaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee iiss aann eesssseennttiiaall iinnggrreeddiieenntt iinn tthhee mmiiccrrooppoorroouuss
ffiillmm uusseedd iinn bbaabbiieess'' ddiiaappeerrss aanndd ssoommee bbuuiillddiinngg ffiillmmss aass tthhee ppoorreess aarree
nnuucclleeaatteedd aarroouunndd tthhee ccaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee ppaarrttiicclleess dduurriinngg tthhee mmaannuuffaaccttuurree ooff
tthhee ffiillmm bbyy bbiiaaxxiiaall ssttrreettcchhiinngg..
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CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee iiss kknnoowwnn aass wwhhiittiinngg iinn cceerraammiiccss//ggllaazziinngg aapppplliiccaattiioonnss,,
wwhheerree iitt iiss uusseedd aass aa ccoommmmoonn iinnggrreeddiieenntt ffoorr mmaannyy ggllaazzeess iinn iittss wwhhiittee
ppoowwddeerreedd ffoorrmm.. WWhheenn aa ggllaazzee ccoonnttaaiinniinngg tthhiiss mmaatteerriiaall iiss ffiirreedd iinn aa kkiillnn,, tthhee
wwhhiittiinngg aaccttss aass aa fflluuxx mmaatteerriiaall iinn tthhee ggllaazzee..

IItt iiss uusseedd iinn sswwiimmmmiinngg ppoooollss aass aa ppHH ccoorrrreeccttoorr ffoorr mmaaiinnttaaiinniinngg aallkkaalliinniittyy
""bbuuffffeerr"" ttoo ooffffsseett tthhee aacciiddiicc pprrooppeerrttiieess ooff tthhee ddiissiinnffeeccttaanntt aaggeenntt..

IItt iiss ccoommmmoonnllyy ccaalllleedd cchhaallkk aass iitt hhaass ttrraaddiittiioonnaallllyy bbeeeenn aa mmaajjoorr ccoommppoonneenntt ooff
bbllaacckkbbooaarrdd cchhaallkk.. MMooddeerrnn mmaannuuffaaccttuurreedd cchhaallkk iiss nnooww mmoossttllyy ggyyppssuumm,,
hhyyddrraatteedd ccaallcciiuumm ssuullffaattee CCaaSSOO44··22HH22OO..

HHEEAALLTTHH AANNDD DDIIEETTAARRYY AAPPPPLLIICCAATTIIOONNSS

CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee iiss wwiiddeellyy uusseedd mmeeddiicciinnaallllyy aass aann iinneexxppeennssiivvee ddiieettaarryy
ccaallcciiuumm ssuupppplleemmeenntt oorr aannttaacciidd.. IItt mmaayy bbee uusseedd aass aa pphhoosspphhaattee bbiinnddeerr ffoorr tthhee
ttrreeaattmmeenntt ooff hhyyppeerrpphhoosspphhaatteemmiiaa ((pprriimmaarriillyy iinn ppaattiieennttss wwiitthh cchhrroonniicc rreennaall
ffaaiilluurree)).. IItt iiss aallssoo uusseedd iinn tthhee pphhaarrmmaacceeuuttiiccaall iinndduussttrryy aass aann iinneerrtt ffiilllleerr ffoorr
ttaabblleettss aanndd ootthheerr pphhaarrmmaacceeuuttiiccaallss..

CCaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee iiss uusseedd iinn tthhee pprroodduuccttiioonn ooff ttooootthhppaassttee aanndd iiss aallssoo uusseedd iinn
hhoommeeooppaatthhyy aass oonnee ooff tthhee ccoonnssttiittuuttiioonnaall rreemmeeddiieess.. AAllssoo,, iitt hhaass sseeeenn aa
rreessuurrggeennccee aass aa ffoooodd pprreesseerrvvaattiivvee aanndd ccoolloorr rreettaaiinneerr,, wwhheenn uusseedd iinn oorr wwiitthh
pprroodduuccttss ssuucchh aass oorrggaanniicc aapppplleess oorr ffoooodd..

EExxcceessss ccaallcciiuumm ffrroomm ssuupppplleemmeennttss,, ffoorrttiiffiieedd ffoooodd aanndd hhiigghh--ccaallcciiuumm ddiieettss,, ccaann
ccaauussee tthhee ""mmiillkk aallkkaallii ssyynnddrroommee,,"" wwhhiicchh hhaass sseerriioouuss ttooxxiicciittyy aanndd ccaann bbee ffaattaall..
IInn 11991155,, BBeerrttrraamm SSiippppyy iinnttrroodduucceedd tthhee ""SSiippppyy rreeggiimmeenn"" ooff hhoouurrllyy iinnggeessttiioonn ooff
mmiillkk aanndd ccrreeaamm,, aanndd tthhee ggrraadduuaall aaddddiittiioonn ooff eeggggss aanndd ccooookkeedd cceerreeaall,, ffoorr 1100
ddaayyss,, ccoommbbiinneedd wwiitthh aallkkaalliinnee ppoowwddeerrss,, wwhhiicchh pprroovviiddeedd ssyymmppttoommaattiicc rreelliieeff ffoorr
ppeeppttiicc uullcceerr ddiisseeaassee.. OOvveerr tthhee nneexxtt sseevveerraall ddeeccaaddeess,, tthhee SSiippppyy rreeggiimmeenn
rreessuulltteedd iinn rreennaall ffaaiilluurree,, aallkkaalloossiiss,, aanndd hhyyppeerrccaalleemmiiaa,, mmoossttllyy iinn mmeenn wwiitthh
ppeeppttiicc uullcceerr ddiisseeaassee.. TThheessee aaddvveerrssee eeffffeeccttss wweerree rreevveerrsseedd wwhheenn tthhee rreeggiimmeenn
ssttooppppeedd,, bbuutt iitt wwaass ffaattaall iinn ssoommee ppaattiieennttss wwiitthh pprroottrraacctteedd vvoommiittiinngg.. MMiillkk aallkkaallii
ssyynnddrroommee ddeecclliinneedd iinn mmeenn aafftteerr eeffffeeccttiivvee ttrreeaattmmeennttss ffoorr ppeeppttiicc uullcceerr ddiisseeaassee..

AA ffoorrmm ooff ffoooodd aaddddiittiivvee iiss ddeessiiggnnaatteedd aass EE117700.. IItt iiss uusseedd iinn ssoommee ssooyy mmiillkk
pprroodduuccttss aass aa ssoouurrccee ooff ddiieettaarryy ccaallcciiuumm;; oonnee ssttuuddyy ssuuggggeessttss tthhaatt ccaallcciiuumm
ccaarrbboonnaattee mmiigghhtt bbee aass bbiiooaavvaaiillaabbllee aass tthhee ccaallcciiuumm iinn ccooww''ss mmiillkk..
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44..SSOODDIIUUMM BBIICCAARRBBOONNAATTEE

SSooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee oorr ssooddiiuumm hhyyddrrooggeenn ccaarrbboonnaattee iiss tthhee cchheemmiiccaall
ccoommppoouunndd wwiitthh tthhee ffoorrmmuullaa NNaaHHCCOO33.. SSooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee iiss aa wwhhiittee ssoolliidd tthhaatt
iiss ccrryyssttaalllliinnee bbuutt oofftteenn aappppeeaarrss aass aa ffiinnee ppoowwddeerr.. IItt ccaann bbee uusseedd ttoo
eexxppeerriimmeenntt aanndd iiss nnoott vveerryy ddaannggeerroouuss.. IItt hhaass aa sslliigghhtt aallkkaalliinnee ttaassttee
rreesseemmbblliinngg tthhaatt ooff wwaasshhiinngg ssooddaa ((ssooddiiuumm ccaarrbboonnaattee)).. IItt iiss aa ccoommppoonneenntt ooff tthhee
mmiinneerraall nnaattrroonn aanndd iiss ffoouunndd ddiissssoollvveedd iinn mmaannyy mmiinneerraall sspprriinnggss.. TThhee nnaattuurraall
mmiinneerraall ffoorrmm iiss kknnoowwnn aass nnaahhccoolliittee.. IItt iiss ffoouunndd iinn iittss ddiissssoollvveedd ffoorrmm iinn bbiillee,,
wwhheerree iitt sseerrvveess ttoo nneeuuttrraalliizzee tthhee aacciiddiittyy ooff tthhee hhyyddrroocchhlloorriicc aacciidd pprroodduucceedd bbyy
tthhee ssttoommaacchh,, aanndd iiss eexxccrreetteedd iinnttoo tthhee dduuooddeennuumm ooff tthhee ssmmaallll iinntteessttiinnee vviiaa tthhee
bbiillee dduucctt.. IItt iiss aallssoo pprroodduucceedd aarrttiiffiicciiaallllyy..

SSiinnccee iitt hhaass lloonngg bbeeeenn kknnoowwnn aanndd iiss wwiiddeellyy uusseedd,, tthhee ssaalltt hhaass mmaannyy rreellaatteedd
nnaammeess ssuucchh aass bbaakkiinngg ssooddaa,, bbrreeaadd ssooddaa,, ccooookkiinngg ssooddaa,, bbiiccaarrbboonnaattee ooff ssooddaa..
CCoollllooqquuiiaallllyy,, iittss nnaammee iiss sshhoorrtteenneedd ttoo ssooddiiuumm bbiiccaarrbb,, bbiiccaarrbb ssooddaa,, oorr ssiimmppllyy
bbiiccaarrbb.. TThhee wwoorrdd ssaalleerraattuuss,, ffrroomm LLaattiinn ssaall æærraattuuss mmeeaanniinngg ""aaeerraatteedd ssaalltt"",,
wwaass wwiiddeellyy uusseedd iinn tthhee 1199tthh cceennttuurryy ffoorr bbootthh ssooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee aanndd
ppoottaassssiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee.. TThhee tteerrmm hhaass nnooww ffaalllleenn oouutt ooff ccoommmmoonn uussaaggee..

HHIISSTTOORRYY
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mmiinneerraall nnaattrroonn aanndd iiss ffoouunndd ddiissssoollvveedd iinn mmaannyy mmiinneerraall sspprriinnggss.. TThhee nnaattuurraall
mmiinneerraall ffoorrmm iiss kknnoowwnn aass nnaahhccoolliittee.. IItt iiss ffoouunndd iinn iittss ddiissssoollvveedd ffoorrmm iinn bbiillee,,
wwhheerree iitt sseerrvveess ttoo nneeuuttrraalliizzee tthhee aacciiddiittyy ooff tthhee hhyyddrroocchhlloorriicc aacciidd pprroodduucceedd bbyy
tthhee ssttoommaacchh,, aanndd iiss eexxccrreetteedd iinnttoo tthhee dduuooddeennuumm ooff tthhee ssmmaallll iinntteessttiinnee vviiaa tthhee
bbiillee dduucctt.. IItt iiss aallssoo pprroodduucceedd aarrttiiffiicciiaallllyy..

SSiinnccee iitt hhaass lloonngg bbeeeenn kknnoowwnn aanndd iiss wwiiddeellyy uusseedd,, tthhee ssaalltt hhaass mmaannyy rreellaatteedd
nnaammeess ssuucchh aass bbaakkiinngg ssooddaa,, bbrreeaadd ssooddaa,, ccooookkiinngg ssooddaa,, bbiiccaarrbboonnaattee ooff ssooddaa..
CCoollllooqquuiiaallllyy,, iittss nnaammee iiss sshhoorrtteenneedd ttoo ssooddiiuumm bbiiccaarrbb,, bbiiccaarrbb ssooddaa,, oorr ssiimmppllyy
bbiiccaarrbb.. TThhee wwoorrdd ssaalleerraattuuss,, ffrroomm LLaattiinn ssaall æærraattuuss mmeeaanniinngg ""aaeerraatteedd ssaalltt"",,
wwaass wwiiddeellyy uusseedd iinn tthhee 1199tthh cceennttuurryy ffoorr bbootthh ssooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee aanndd
ppoottaassssiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee.. TThhee tteerrmm hhaass nnooww ffaalllleenn oouutt ooff ccoommmmoonn uussaaggee..

HHIISSTTOORRYY
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TThhee aanncciieenntt EEggyyppttiiaannss uusseedd nnaattuurraall ddeeppoossiittss ooff nnaattrroonn,, aa mmiixxttuurree ccoonnssiissttiinngg
mmoossttllyy ooff ssooddiiuumm ccaarrbboonnaattee ddeeccaahhyyddrraattee aanndd ssooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee.. TThhee
nnaattrroonn wwaass uusseedd aass aa cclleeaannssiinngg aaggeenntt lliikkee ssooaapp..

IInn 11779911,, aa FFrreenncchh cchheemmiisstt,, NNiiccoollaass LLeebbllaanncc,, pprroodduucceedd ssooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee
aass wwee kknnooww iitt ttooddaayy.. IInn 11884466 ttwwoo NNeeww YYoorrkk bbaakkeerrss,, JJoohhnn DDwwiigghhtt aanndd AAuussttiinn
CChhuurrcchh,, eessttaabblliisshheedd tthhee ffiirrsstt ffaaccttoorryy ttoo ddeevveelloopp bbaakkiinngg ssooddaa ffrroomm ssooddiiuumm
ccaarrbboonnaattee aanndd ccaarrbboonn ddiiooxxiiddee..

PPRROODDUUCCTTIIOONN

NNaaHHCCOO33 iiss mmaaiinnllyy pprreeppaarreedd bbyy tthhee SSoollvvaayy pprroocceessss,, wwhhiicchh iiss tthhee rreeaaccttiioonn ooff
ccaallcciiuumm ccaarrbboonnaattee,, ssooddiiuumm cchhlloorriiddee,, aammmmoonniiaa,, aanndd ccaarrbboonn ddiiooxxiiddee iinn wwaatteerr..
IItt iiss pprroodduucceedd oonn tthhee ssccaallee ooff aabboouutt 110000,,000000 ttoonn//yyeeaarr ((aass ooff 22000011))..[[22]]

NNaaHHCCOO33 mmaayy bbee oobbttaaiinneedd bbyy tthhee rreeaaccttiioonn ooff ccaarrbboonn ddiiooxxiiddee wwiitthh aann aaqquueeoouuss
ssoolluuttiioonn ooff ssooddiiuumm hhyyddrrooxxiiddee.. TThhee iinniittiiaall rreeaaccttiioonn pprroodduucceess ssooddiiuumm
ccaarrbboonnaattee::

CCOO22 ++ 22 NNaaOOHH→→ NNaa22CCOO33 ++ HH22OO

FFuurrtthheerr aaddddiittiioonn ooff ccaarrbboonn ddiiooxxiiddee pprroodduucceess ssooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee,, wwhhiicchh aatt
ssuuffffiicciieennttllyy hhiigghh ccoonncceennttrraattiioonn wwiillll pprreecciippiittaattee oouutt ooff ssoolluuttiioonn::

NNaa22CCOO33 ++ CCOO22 ++ HH22OO→→ 22 NNaaHHCCOO33

CCoommmmeerrcciiaall qquuaannttiittiieess ooff bbaakkiinngg ssooddaa aarree aallssoo pprroodduucceedd bbyy aa ssiimmiillaarr
mmeetthhoodd:: ssooddaa aasshh,, mmiinneedd iinn tthhee ffoorrmm ooff tthhee oorree ttrroonnaa,, iiss ddiissssoollvveedd iinn wwaatteerr
aanndd ttrreeaatteedd wwiitthh ccaarrbboonn ddiiooxxiiddee.. SSooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee pprreecciippiittaatteess aass aa ssoolliidd
ffrroomm tthhiiss mmeetthhoodd::

NNaa22CCOO33 ++ CCOO22 ++ HH22OO→→ 22 NNaaHHCCOO33

CCHHEEMMIISSTTRRYY

SSooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee iiss aann aammpphhootteerriicc ccoommppoouunndd.. AAqquueeoouuss ssoolluuttiioonnss aarree
mmiillddllyy aallkkaalliinnee dduuee ttoo tthhee ffoorrmmaattiioonn ooff ccaarrbboonniicc aacciidd aanndd hhyyddrrooxxiiddee iioonn::

HHCCOO−−33 ++ HH22OO→→ HH22CCOO33 ++ OOHH−−

SSooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee ccaann bbee uusseedd aass aa wwaasshh ttoo rreemmoovvee aannyy aacciiddiicc iimmppuurriittiieess
ffrroomm aa ""ccrruuddee"" lliiqquuiidd,, pprroodduucciinngg aa ppuurreerr ssaammppllee.. RReeaaccttiioonn ooff ssooddiiuumm
bbiiccaarrbboonnaattee aanndd aann aacciidd ttoo ggiivvee aa ssaalltt aanndd ccaarrbboonniicc aacciidd,, wwhhiicchh rreeaaddiillyy
ddeeccoommppoosseess ttoo ccaarrbboonn ddiiooxxiiddee aanndd wwaatteerr::

iC
B

SE
.c

om

http://www.icbse.com/


NNaaHHCCOO33 ++ HHCCll→→ NNaaCCll ++ HH22CCOO33

HH22CCOO33 →→ HH22OO ++ CCOO22 ((gg))

SSooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee rreeaaccttss wwiitthh aacceettiicc aacciidd ((CCHH33CCOOOOHH)) ttoo ffoorrmm ssooddiiuumm
aacceettaattee::

NNaaHHCCOO33 ++ CCHH33CCOOOOHH→→ CCHH33CCOOOONNaa ++ HH22OO ++ CCOO22 ((gg))

SSooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee rreeaaccttss wwiitthh bbaasseess ssuucchh aass ssooddiiuumm hhyyddrrooxxiiddee ttoo ffoorrmm
ccaarrbboonnaatteess::

NNaaHHCCOO33 ++ NNaaOOHH→→ NNaa22CCOO33 ++ HH22OO

SSooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee rreeaaccttss wwiitthh ccaarrbbooxxyyll ggrroouuppss iinn pprrootteeiinnss ttoo ggiivvee aa bbrriisskk
eeffffeerrvveesscceennccee ffrroomm tthhee ffoorrmmaattiioonn ooff CCOO22.. TThhiiss rreeaaccttiioonn iiss uusseedd ttoo tteesstt ffoorr tthhee
pprreesseennccee ooff ccaarrbbooxxyylliicc ggrroouuppss iinn pprrootteeiinn..

AAPPPPLLIICCAATTIIOONNSS

SSooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee iiss pprriimmaarriillyy uusseedd iinn ccooookkiinngg ((bbaakkiinngg)) wwhheerree iitt rreeaaccttss
wwiitthh ootthheerr ccoommppoonneennttss ttoo rreelleeaassee ccaarrbboonn ddiiooxxiiddee,, tthhaatt hheellppss ddoouugghh ""rriissee""..
TThhee aacciiddiicc ccoommppoouunnddss tthhaatt iinndduuccee tthhiiss rreeaaccttiioonn iinncclluuddee pphhoosspphhaatteess,, ccrreeaamm
ooff ttaarrttaarr,, lleemmoonn jjuuiiccee,, yyoogguurrtt,, bbuutttteerrmmiillkk,, ccooccooaa,, vviinneeggaarr,, eettcc.. SSooddiiuumm
bbiiccaarrbboonnaattee ccaann bbee ssuubbssttiittuutteedd ffoorr bbaakkiinngg ppoowwddeerr pprroovviiddeedd ssuuffffiicciieenntt aacciidd
rreeaaggeenntt iiss aallssoo aaddddeedd ttoo tthhee rreecciippee..[[33]] MMaannyy ffoorrmmss ooff bbaakkiinngg ppoowwddeerr ccoonnttaaiinn
ssooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee ccoommbbiinneedd wwiitthh oonnee oorr mmoorree aacciiddiicc pphhoosspphhaatteess
((eessppeecciiaallllyy ggoooodd)) oorr ccrreeaamm ooff ttaarrttaarr.. IItt ccaann aallssoo bbee uusseedd ffoorr ssoofftteenniinngg ppeeaass ((⅛⅛
ttsspp.. ppeerr ppiinntt ooff wwaatteerr aanndd bbrriinngg ttoo bbooiill ffoorr oonnee hhoouurr))

MMaannyy llaabboorraattoorriieess kkeeeepp aa bboottttllee ooff ssooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee ppoowwddeerr wwiitthhiinn eeaassyy
rreeaacchh,, bbeeccaauussee ssooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee iiss aammpphhootteerriicc,, rreeaaccttiinngg wwiitthh aacciiddss aanndd
bbaasseess.. FFuurrtthheerrmmoorree,, aass iitt iiss rreellaattiivveellyy iinnnnooccuuoouuss iinn mmoosstt ssiittuuaattiioonnss,, tthheerree iiss
nnoo hhaarrmm iinn uussiinngg eexxcceessss ssooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee.. LLaassttllyy,, ssooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee
ppoowwddeerr mmaayy bbee uusseedd ttoo ssmmootthheerr aa ssmmaallll ffiirree..

SSooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee iiss uusseedd iinn aann aaqquueeoouuss ssoolluuttiioonn aass aann aannttaacciidd ttaakkeenn oorraallllyy
ttoo ttrreeaatt aacciidd iinnddiiggeessttiioonn aanndd hheeaarrttbbuurrnn.. IItt mmaayy aallssoo bbee uusseedd iinn aann oorraall ffoorrmm ttoo
ttrreeaatt cchhrroonniicc ffoorrmmss ooff mmeettaabboolliicc aacciiddoossiiss ssuucchh aass cchhrroonniicc rreennaall ffaaiilluurree aanndd
rreennaall ttuubbuullaarr aacciiddoossiiss.. SSooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee mmaayy aallssoo bbee uusseeffuull iinn uurriinnaarryy
aallkkaalliinniizzaattiioonn ffoorr tthhee ttrreeaattmmeenntt ooff aassppiirriinn oovveerrddoossee aanndd uurriicc aacciidd rreennaall
ssttoonneess..

SSooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee ccaann bbee uusseedd ttoo eexxttiinngguuiisshh ssmmaallll ggrreeaassee oorr eelleeccttrriiccaall ffiirreess
bbyy bbeeiinngg ppoouurreedd oorr dduummppeedd oovveerr tthhee ffiirree.. HHoowweevveerr,, iitt sshhoouulldd nnoott bbee ppoouurreedd
oorr dduummppeedd oonnttoo ffiirreess iinn ddeeeepp ffrryyeerrss aass iitt mmaayy ccaauussee tthhee ggrreeaassee ttoo ssppllaatttteerr..
SSooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee iiss uusseedd iinn BBCC ddrryy cchheemmiiccaall ffiirree eexxttiinngguuiisshheerrss aass aann
aalltteerrnnaattiivvee ttoo tthhee mmoorree ccoorrrroossiivvee aammmmoonniiuumm pphhoosspphhaattee iinn AABBCC
eexxttiinngguuiisshheerrss.. TThhee aallkkaallii nnaattuurree ooff ssooddiiuumm bbiiccaarrbboonnaattee mmaakkeess iitt tthhee oonnllyy ddrryy
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cchheemmiiccaall aaggeenntt,, bbeessiiddeess PPuurrppllee--KK,, tthhaatt wwaass uusseedd iinn llaarrggee ssccaallee ffiirree
ssuupppprreessssiioonn ssyysstteemmss iinnssttaalllleedd iinn ccoommmmeerrcciiaall kkiittcchheennss.. BBeeccaauussee iitt ccaann aacctt aass
aann aallkkaallii,, tthhee aaggeenntt hhaass aa mmiilldd ssaappoonniiffiiccaattiioonn eeffffeecctt oonn hhoott ggrreeaassee,, wwhhiicchh
ffoorrmmss aa ssmmootthheerriinngg ssooaappyy ffooaamm.. DDrryy cchheemmiiccaallss hhaavvee ssiinnccee ffaalllleenn oouutt ooff ffaavvoorr
ffoorr kkiittcchheenn ffiirreess aass tthheeyy hhaavvee nnoo ccoooolliinngg eeffffeecctt ccoommppaarreedd ttoo tthhee eexxttrreemmeellyy
eeffffeeccttiivvee wweett cchheemmiiccaall aaggeennttss ssppeecciiffiiccaallllyy ddeessiiggnneedd ffoorr ssuucchh hhaazzaarrddss..

55..BBIISSMMUUTTHH SSUUBBSSAALLIICCYYLLAATTEE

BBiissmmuutthh ssuubbssaalliiccyyllaattee,, wwiitthh aa cchheemmiiccaall ffoorrmmuullaa CC77HH55BBiiOO44,, iiss aa ddrruugg uusseedd ttoo
ttrreeaatt nnaauusseeaa,, hheeaarrttbbuurrnn,, iinnddiiggeessttiioonn,, uuppsseett ssttoommaacchh,, ddiiaarrrrhheeaa,, aanndd ootthheerr
tteemmppoorraarryy ddiissccoommffoorrttss ooff tthhee ssttoommaacchh aanndd ggaassttrrooiinntteessttiinnaall ttrraacctt.. CCoommmmoonnllyy
kknnoowwnn aass ppiinnkk bbiissmmuutthh,, iitt iiss tthhee aaccttiivvee iinnggrreeddiieenntt iinn ppooppuullaarr mmeeddiiccaattiioonnss
ssuucchh aass PPeeppttoo--BBiissmmooll aanndd mmooddeerrnn ((ssiinnccee 22000033)) KKaaooppeeccttaattee..

PPHHAARRMMAACCOOLLOOGGYY

AAss aa ddeerriivvaattiivvee ooff ssaalliiccyylliicc aacciidd,, bbiissmmuutthh ssaalliiccyyllaattee ddiissppllaayyss aannttii--iinnffllaammmmaattoorryy
aaccttiioonn aanndd aallssoo aaccttss aass aann aannttaacciidd..

AADDVVEERRSSEE EEFFFFEECCTTSS AANNDD CCOONNTTRRAAIINNDDIICCAATTIIOONNSS

TThheerree aarree ssoommee aaddvveerrssee eeffffeeccttss.. IItt ccaann ccaauussee aa bbllaacckk ttoonngguuee aanndd bbllaacckk ssttoooollss
iinn ssoommee uusseerrss ooff tthhee ddrruugg,, wwhheenn iitt ccoommbbiinneess wwiitthh ttrraaccee aammoouunnttss ooff ssuullffuurr iinn
ssaalliivvaa aanndd tthhee ggaassttrrooiinntteessttiinnaall ttrraacctt.. TThhiiss ddiissccoolloorraattiioonn iiss tteemmppoorraarryy aanndd
hhaarrmmlleessss..

SSoommee ooff tthhee rriisskkss ooff ssaalliiccyylliissmm ccaann aappppllyy ttoo tthhee uussee ooff bbiissmmuutthh ssuubbssaalliiccyyllaattee..

CChhiillddrreenn sshhoouulldd nnoott ttaakkee mmeeddiiccaattiioonn wwiitthh bbiissmmuutthh ssuubbssaalliiccyyllaattee wwhhiillee
rreeccoovveerriinngg ffrroomm iinnfflluueennzzaa oorr cchhiicckkeenn ppooxx,, aass eeppiiddeemmiioollooggiicc eevviiddeennccee ppooiinnttss
ttoo aann aassssoocciiaattiioonn bbeettwweeeenn tthhee uussee ooff ssaalliiccyyllaattee--ccoonnttaaiinniinngg mmeeddiiccaattiioonnss
dduurriinngg cceerrttaaiinn vviirraall iinnffeeccttiioonnss aanndd tthhee oonnsseett ooff RReeyyee''ss ssyynnddrroommee.. FFoorr tthhee
ssaammee rreeaassoonn,, iitt iiss ttyyppiiccaallllyy rreeccoommmmeennddeedd tthhaatt nnuurrssiinngg mmootthheerrss nnoott uussee

cchheemmiiccaall aaggeenntt,, bbeessiiddeess PPuurrppllee--KK,, tthhaatt wwaass uusseedd iinn llaarrggee ssccaallee ffiirree
ssuupppprreessssiioonn ssyysstteemmss iinnssttaalllleedd iinn ccoommmmeerrcciiaall kkiittcchheennss.. BBeeccaauussee iitt ccaann aacctt aass
aann aallkkaallii,, tthhee aaggeenntt hhaass aa mmiilldd ssaappoonniiffiiccaattiioonn eeffffeecctt oonn hhoott ggrreeaassee,, wwhhiicchh
ffoorrmmss aa ssmmootthheerriinngg ssooaappyy ffooaamm.. DDrryy cchheemmiiccaallss hhaavvee ssiinnccee ffaalllleenn oouutt ooff ffaavvoorr
ffoorr kkiittcchheenn ffiirreess aass tthheeyy hhaavvee nnoo ccoooolliinngg eeffffeecctt ccoommppaarreedd ttoo tthhee eexxttrreemmeellyy
eeffffeeccttiivvee wweett cchheemmiiccaall aaggeennttss ssppeecciiffiiccaallllyy ddeessiiggnneedd ffoorr ssuucchh hhaazzaarrddss..

55..BBIISSMMUUTTHH SSUUBBSSAALLIICCYYLLAATTEE

BBiissmmuutthh ssuubbssaalliiccyyllaattee,, wwiitthh aa cchheemmiiccaall ffoorrmmuullaa CC77HH55BBiiOO44,, iiss aa ddrruugg uusseedd ttoo
ttrreeaatt nnaauusseeaa,, hheeaarrttbbuurrnn,, iinnddiiggeessttiioonn,, uuppsseett ssttoommaacchh,, ddiiaarrrrhheeaa,, aanndd ootthheerr
tteemmppoorraarryy ddiissccoommffoorrttss ooff tthhee ssttoommaacchh aanndd ggaassttrrooiinntteessttiinnaall ttrraacctt.. CCoommmmoonnllyy
kknnoowwnn aass ppiinnkk bbiissmmuutthh,, iitt iiss tthhee aaccttiivvee iinnggrreeddiieenntt iinn ppooppuullaarr mmeeddiiccaattiioonnss
ssuucchh aass PPeeppttoo--BBiissmmooll aanndd mmooddeerrnn ((ssiinnccee 22000033)) KKaaooppeeccttaattee..

PPHHAARRMMAACCOOLLOOGGYY

AAss aa ddeerriivvaattiivvee ooff ssaalliiccyylliicc aacciidd,, bbiissmmuutthh ssaalliiccyyllaattee ddiissppllaayyss aannttii--iinnffllaammmmaattoorryy
aaccttiioonn aanndd aallssoo aaccttss aass aann aannttaacciidd..

AADDVVEERRSSEE EEFFFFEECCTTSS AANNDD CCOONNTTRRAAIINNDDIICCAATTIIOONNSS

TThheerree aarree ssoommee aaddvveerrssee eeffffeeccttss.. IItt ccaann ccaauussee aa bbllaacckk ttoonngguuee aanndd bbllaacckk ssttoooollss
iinn ssoommee uusseerrss ooff tthhee ddrruugg,, wwhheenn iitt ccoommbbiinneess wwiitthh ttrraaccee aammoouunnttss ooff ssuullffuurr iinn
ssaalliivvaa aanndd tthhee ggaassttrrooiinntteessttiinnaall ttrraacctt.. TThhiiss ddiissccoolloorraattiioonn iiss tteemmppoorraarryy aanndd
hhaarrmmlleessss..

SSoommee ooff tthhee rriisskkss ooff ssaalliiccyylliissmm ccaann aappppllyy ttoo tthhee uussee ooff bbiissmmuutthh ssuubbssaalliiccyyllaattee..

CChhiillddrreenn sshhoouulldd nnoott ttaakkee mmeeddiiccaattiioonn wwiitthh bbiissmmuutthh ssuubbssaalliiccyyllaattee wwhhiillee
rreeccoovveerriinngg ffrroomm iinnfflluueennzzaa oorr cchhiicckkeenn ppooxx,, aass eeppiiddeemmiioollooggiicc eevviiddeennccee ppooiinnttss
ttoo aann aassssoocciiaattiioonn bbeettwweeeenn tthhee uussee ooff ssaalliiccyyllaattee--ccoonnttaaiinniinngg mmeeddiiccaattiioonnss
dduurriinngg cceerrttaaiinn vviirraall iinnffeeccttiioonnss aanndd tthhee oonnsseett ooff RReeyyee''ss ssyynnddrroommee.. FFoorr tthhee
ssaammee rreeaassoonn,, iitt iiss ttyyppiiccaallllyy rreeccoommmmeennddeedd tthhaatt nnuurrssiinngg mmootthheerrss nnoott uussee

cchheemmiiccaall aaggeenntt,, bbeessiiddeess PPuurrppllee--KK,, tthhaatt wwaass uusseedd iinn llaarrggee ssccaallee ffiirree
ssuupppprreessssiioonn ssyysstteemmss iinnssttaalllleedd iinn ccoommmmeerrcciiaall kkiittcchheennss.. BBeeccaauussee iitt ccaann aacctt aass
aann aallkkaallii,, tthhee aaggeenntt hhaass aa mmiilldd ssaappoonniiffiiccaattiioonn eeffffeecctt oonn hhoott ggrreeaassee,, wwhhiicchh
ffoorrmmss aa ssmmootthheerriinngg ssooaappyy ffooaamm.. DDrryy cchheemmiiccaallss hhaavvee ssiinnccee ffaalllleenn oouutt ooff ffaavvoorr
ffoorr kkiittcchheenn ffiirreess aass tthheeyy hhaavvee nnoo ccoooolliinngg eeffffeecctt ccoommppaarreedd ttoo tthhee eexxttrreemmeellyy
eeffffeeccttiivvee wweett cchheemmiiccaall aaggeennttss ssppeecciiffiiccaallllyy ddeessiiggnneedd ffoorr ssuucchh hhaazzaarrddss..

55..BBIISSMMUUTTHH SSUUBBSSAALLIICCYYLLAATTEE

BBiissmmuutthh ssuubbssaalliiccyyllaattee,, wwiitthh aa cchheemmiiccaall ffoorrmmuullaa CC77HH55BBiiOO44,, iiss aa ddrruugg uusseedd ttoo
ttrreeaatt nnaauusseeaa,, hheeaarrttbbuurrnn,, iinnddiiggeessttiioonn,, uuppsseett ssttoommaacchh,, ddiiaarrrrhheeaa,, aanndd ootthheerr
tteemmppoorraarryy ddiissccoommffoorrttss ooff tthhee ssttoommaacchh aanndd ggaassttrrooiinntteessttiinnaall ttrraacctt.. CCoommmmoonnllyy
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PPHHAARRMMAACCOOLLOOGGYY

AAss aa ddeerriivvaattiivvee ooff ssaalliiccyylliicc aacciidd,, bbiissmmuutthh ssaalliiccyyllaattee ddiissppllaayyss aannttii--iinnffllaammmmaattoorryy
aaccttiioonn aanndd aallssoo aaccttss aass aann aannttaacciidd..

AADDVVEERRSSEE EEFFFFEECCTTSS AANNDD CCOONNTTRRAAIINNDDIICCAATTIIOONNSS

TThheerree aarree ssoommee aaddvveerrssee eeffffeeccttss.. IItt ccaann ccaauussee aa bbllaacckk ttoonngguuee aanndd bbllaacckk ssttoooollss
iinn ssoommee uusseerrss ooff tthhee ddrruugg,, wwhheenn iitt ccoommbbiinneess wwiitthh ttrraaccee aammoouunnttss ooff ssuullffuurr iinn
ssaalliivvaa aanndd tthhee ggaassttrrooiinntteessttiinnaall ttrraacctt.. TThhiiss ddiissccoolloorraattiioonn iiss tteemmppoorraarryy aanndd
hhaarrmmlleessss..

SSoommee ooff tthhee rriisskkss ooff ssaalliiccyylliissmm ccaann aappppllyy ttoo tthhee uussee ooff bbiissmmuutthh ssuubbssaalliiccyyllaattee..

CChhiillddrreenn sshhoouulldd nnoott ttaakkee mmeeddiiccaattiioonn wwiitthh bbiissmmuutthh ssuubbssaalliiccyyllaattee wwhhiillee
rreeccoovveerriinngg ffrroomm iinnfflluueennzzaa oorr cchhiicckkeenn ppooxx,, aass eeppiiddeemmiioollooggiicc eevviiddeennccee ppooiinnttss
ttoo aann aassssoocciiaattiioonn bbeettwweeeenn tthhee uussee ooff ssaalliiccyyllaattee--ccoonnttaaiinniinngg mmeeddiiccaattiioonnss
dduurriinngg cceerrttaaiinn vviirraall iinnffeeccttiioonnss aanndd tthhee oonnsseett ooff RReeyyee''ss ssyynnddrroommee.. FFoorr tthhee
ssaammee rreeaassoonn,, iitt iiss ttyyppiiccaallllyy rreeccoommmmeennddeedd tthhaatt nnuurrssiinngg mmootthheerrss nnoott uussee
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mmeeddiiccaattiioonn ccoonnttaaiinniinngg bbiissmmuutthh ssuubbssaalliiccyyllaattee ((ssuucchh aass PPeeppttoo--BBiissmmooll)) bbeeccaauussee
ssmmaallll aammoouunnttss ooff tthhee mmeeddiiccaattiioonn aarree eexxccrreetteedd iinn bbrreeaasstt mmiillkk aanndd ppoossee aa
tthheeoorreettiiccaall rriisskk ooff RReeyyee''ss ssyynnddrroommee ttoo nnuurrssiinngg cchhiillddrreenn..

RRAADDIIOOAACCTTIIVVIITTYY

WWhhiillee bbiissmmuutthh iiss tteecchhnniiccaallllyy rraaddiiooaaccttiivvee,, iittss hhaallff lliiffee iiss ssoo lloonngg,, oonn tthhee oorrddeerr ooff
hhuunnddrreeddss ooff bbiilllliioonnss ooff yyeeaarrss,, tthhaatt iittss rraaddiiooaaccttiivviittyy pprreesseennttss aabbssoolluutteellyy nnoo
tthhrreeaatt uunnddeerr aallll mmeeddiiccaall aanndd ootthheerr oorrddiinnaarryy ppuurrppoosseess..

DDEECCOOMMPPOOSSIITTIIOONN

BBiissmmuutthh ssuubbssaalliiccyyccllaattee iiss tthhee oonnllyy aaccttiivvee iinnggrreeddiieenntt iinn aann oovveerr tthhee ccoouunntteerr
mmeeddiiccaattiioonn tthhaatt wwiillll aaccttuuaallllyy lleeaavvee aa sshhiinnyy mmeettaall ssllaagg bbeehhiinndd..
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IINNVVEESSTTIIGGAATTOORRYY EEXXPPEERRIIMMEENNTT
OOBBJJEECCTTIIVVEE ::

TToo aannaallyyssee tthhee ggiivveenn ssaammpplleess ooff ccoommmmeerrcciiaall aannttaacciiddss bbyy ddeetteerrmmiinniinngg tthhee
aammoouunntt ooff hhyyddrroocchhlloorriicc aacciidd tthheeyy ccaann nneeuuttrraalliizzee..

RREEQQUUIIRREEMMEENNTTSS ::

BBuurreetttteess,, ppiippeetttteess,, ttiittrraattiioonn ffllaasskkss,, mmeeaassuurriinngg ffllaasskkss,, bbeeaakkeerrss,, wweeiigghhtt bbooxx,,
ffrraaccttiioonnaall wweeiigghhttss,, ssooddiiuumm hhyyddrrooxxiiddee,, ssooddiiuumm ccaarrbboonnaattee,, hhyyddrroocchhlloorriicc aacciidd,,
pphheennoollpphhtthhaalleeiinn..

PPRROOCCEEDDUURREE ::

11.. PPrreeppaarree 11 lliittrree ooff aapppprrooxxiimmaatteellyy HHCCll ssoolluuttiioonn bbyy ddiilluuttiinngg 1100 mmll ooff tthhee

ccoonncceennttrraatteedd aacciidd ffoorr oonnee lliittrree..

22.. SSiimmiillaarrllyy,, mmaakkee 11 lliittrree ooff aapppprrooxxiimmaatteellyy NNaaOOHH ssoolluuttiioonn bbyy

ddiissssoollvviinngg44..00gg ooff NNaaOOHH ttoo pprreeppaarree oonnee lliittrree ooff ssoolluuttiioonn..

33.. PPrreeppaarree NNaa22CCOO33 ssoolluuttiioonn bbyy wweeiigghhiinngg eexxaaccttllyy 11..332255 gg ooff aannhhyyddrroouuss

ssooddiiuumm ccaarrbboonnaattee aanndd tthheenn ddiissssoollvviinngg iitt iinn wwaatteerr ttoo pprreeppaarree eexxaaccttllyy
00..2255 lliittrreess ((225500 mmll)) ooff ssoolluuttiioonn..

44.. SSttaannddaarrddiizzee tthhee HHCCll ssoolluuttiioonn bbyy ttiittrraattiinngg iitt aaggaaiinnsstt tthhee ssttaannddaarrdd NNaa22CCOO33

ssoolluuttiioonn uussiinngg mmeetthhyyll oorraannggee aass iinnddiiccaattoorr..
55.. SSiimmiillaarrllyy,, ssttaannddaarrddiizzee NNaaOOHH ssoolluuttiioonn bbyy ttiittrraattiinngg iitt aaggaaiinnsstt ssttaannddaarrddiizzeedd

HHCCll ssoolluuttiioonn uussiinngg pphheennoollpphhtthhaalleeiinn aass iinnddiiccaattoorr..
66.. PPoowwddeerr tthhee vvaarriioouuss ssaammpplleess ooff aannttaacciidd ttaabblleettss aanndd wweeiigghh 11..00 gg ooff eeaacchh..
77.. AAdddd aa ssppeecciiffiicc vvoolluummee ooff ssttaannddaarrddiisseedd HHCCll ttoo eeaacchh ooff tthhee wweeiigghheedd

ssaammppllee iiss ttaakkeenn iinn ccoonniiccaall ffllaasskkss.. TThhee aacciidd sshhoouulldd bbee iinn sslliigghhtt eexxcceessss,, ssoo
tthhaatt iitt ccaann nneeuuttrraalliizzee aallll tthhee aallkkaalliinnee ccoommppoonneenntt ooff tthhee ttaabblleett..

88.. AAdddd 22 ddrrooppss ooff pphheennoollpphhtthhaalleeiinn aanndd wwaarrmm tthhee ffllaasskk ttiillll mmoosstt ooff ppoowwddeerr
ddiissssoollvveess.. FFiilltteerr ooffff tthhee iinnssoolluubbllee mmaatteerriiaall..

99.. TTiittrraattee tthhiiss ssoolluuttiioonn aaggaaiinnsstt tthhee ssttaannddaarrddiisseedd NNaaOOHH ssoolluuttiioonn,, ttiillll aa
ppeerrmmaanneenntt ppiinnkkiisshh ttiinnggee iiss oobbttaaiinneedd.. RReeppeeaatt tthhiiss eexxppeerriimmeenntt wwiitthh
ddiiffffeerreenntt aannttaacciiddss..

OOBBSSEERRVVAATTIIOONNSS AANNDD CCAALLCCUULLAATTIIOONNSS ::

SSttaannddaarrddiissaattiioonn ooff HHCCll ssoolluuttiioonn ::

VVoolluummee ooff NNaa22CCOO33 ssoolluuttiioonn ttaakkeenn == 2200..00 mmll
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CCoonnccoorrddaanntt vvoolluummee == 1155..00 mmll

AAppppllyyiinngg nnoorrmmaalliittyy eeqquuaattiioonn,,

NN11VV11 == NN22VV22

NN11 ** 1155..00 == ** 2200

NNoorrmmaalliittyy ooff HHCCll,, NN11 == .. == 00..113333 NN

SSttaannddaarrddiissaattiioonn ooff NNaaOOHH ssoolluuttiioonn ::

VVoolluummee ooff tthhee ggiivveenn NNaaOOHH ssoolluuttiioonn ttaakkeenn == 2200..00 mmll

CCoonnccoorrddaanntt vvoolluummee == 2266..66 mmll

AAppppllyyiinngg nnoorrmmaalliittyy eeqquuaattiioonn,,

′′
11
′′
11 == ′′

22
′′
22

00..113333 ** 2266..66 == ′′
22 ** 2200

NNoorrmmaalliittyy ooff NNaaOOHH,, ′′
22 ==

..
== 00..117766 NN

SS NNoo..
ooff
oobbss..

BBuurreettttee rreeaaddiinnggss

IInniittiiaall FFiinnaall

VVoolluummee ooff
aacciidd uusseedd

11..
22..
33..
44..
55..

00 mmll 1155..00 mmll
00 mmll 1155..11 mmll
00 mmll 1155..00 mmll
00 mmll 1155..00 mmll
00 mmll 1155..00mmll

1155..00 mmll
1155..11 mmll
1155..00 mmll
1155..00 mmll
1155..00 mmll

SS NNoo..
ooff
oobbss..

BBuurreettttee rreeaaddiinnggss

IInniittiiaall FFiinnaall

VVoolluummee ooff
aacciidd uusseedd

11..
22..
33..
44..
55..

00 mmll 2266..55 mmll
00 mmll 2266..88 mmll
00 mmll 2266..66 mmll
00 mmll 2266..66 mmll
00 mmll 2266..66mmll

2266..55 mmll
2266..88 mmll
2266..66 mmll
2266..66 mmll
2266..66 mmlliC
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AAnnaallyyssiiss ooff aannttaacciidd ttaabblleett ::

WWeeiigghhtt ooff aannttaacciidd ttaabblleett ppoowwddeerr == 11..00 gg

VVoolluummee ooff HHCCll ssoolluuttiioonn aaddddeedd == 2200..00 mmll

CCOONNCCLLUUSSIIOONN ::

TThhee aannttaacciidd wwhhiicchh hhaass mmaaxxiimmuumm vvoolluummee ooff HHCCll iiss uusseedd ffoorr nneeuuttrraalliizziinngg ii..ee..
OOCCIIDD 2200 iiss mmoorree eeffffeeccttiivvee..

AAnnttaacciidd VVooll.. OOff NNaaOOHH
ssoollnn.. UUsseedd ttoo
nneeuuttrraalliissee
uunnuusseedd HHCCll

VVooll.. OOff HHCCll ssoollnn..
UUsseedd ttoo
nneeuuttrraalliissee 11..00 gg ooff
aannttaacciidd mmaatttteerr

11.. GGeelluussiill
22.. DDiiggeennee
33.. AAlluuddrrooxx
44.. LLooggaass
55.. RRaanniittiiddiinnee
66.. OOcciidd 2200

1122..11 mmll
1166..00 mmll
1199..33 mmll
2244..33 mmll
2211..44 mmll
2222..77 mmll

1122..00 mmll
1166..22 mmll
1188..99 mmll
2244..44 mmll
2211..77 mmll
2211..99 mmll
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TTHHIISS PPRROOJJEECCTT IISS MMAADDEE WWIITTHH TTHHEE HHEELLPP OOFF
FFOOLLLLOOWWIINNGG LLIINNKKSS ::

11.. WWEEBBSSIITTEESS ::

 wwwwww..wwiikkiippeeddiiaa..oorrgg
 wwwwww..ggooooggllee..ccoomm
 wwwwww..yyaahhoooo..ccoomm
 wwwwww..pphhaarrmmaacceeuuttiiccaall--ddrruuggmmaannuuffaaccttuurreerrss..ccoomm
 www.icbse.com

22.. BBOOOOKKSS ::

 CCoommpprreehheennssiivvee PPrraaccttiiccaall MMaannuuaall ffoorr ccllaassss XXIIII
 PPrraaddeeeepp’’ss NNeeww CCoouurrssee CChheemmiissttrryy
 NNCCEERRTT CCllaassss XXIIII PPaarrtt IIIIiC
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